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Com as mudangas no cendrio da educagdo, especialmente nas ultimas décadas,
onde as concepg¢des e técnicas de ensino vem sendo questionadas, novas compreensdes
de ensino vém sendo elaboradas. As metodologias ativas de ensino-aprendizagem,
aparecem nesse contexto com uma forma de estimular o aluno a assumir uma postura
ativa em seu processo de aprender, buscando sua autonomia e através de uma apren-
dizagem significativa. O presente trabalho refere-se a um relato de experiéncia sobre
a utilizacdo do coaching reverso como estratégia para promover a interagdo e envolvi-
mento dos alunos do segundo semestre do Curso Técnico em Comércio - modalidade
PROEJA do IFRS — Campus Sertdo, na disciplina de Biologia II, durante o segundo
semestre do ano de dois mil e dezenove. Esta atividade € uma adaptacdo da abordagem
ativa: instrucdo por pares (peer to peer instruction), baseada na troca de informacgdes e
vivéncias entre dois alunos, onde deve haver critérios para estimular o didlogo entre os
mesmos. A funcdo do professor neste processo € de orientar os alunos através da dis-
cussao de ideias e esclarecimento de duvidas, além de selecionar duplas de discussdo.
No caso em questdo, antes da aplicacao da metodologia houve um levantamento das ca-
racteristicas dos estudantes da turma, especialmente faixa etdria, constituicao familiar
e fluéncia digital de cada aluno. Apds esse levantamento, a atividade foi realizada em 4
momentos, envolvendo duas aulas de quatro periodos cada: 1 — esclarecimento para a
turma da metodologia e objetivo da atividade; 2 - sele¢@o das duplas de alunos baseado
em caracteristicas diferentes e sorteio de temas sobre os contetidos: doencgas sexual-
mente transmissiveis e métodos anticoncepcionais ; 3 — pesquisa, discussao e aprofun-
damento de conceitos tedricos pela dupla sobre os temas sorteados; 4 — apresentacio
dos resultados da discussdo de cada dupla através da técnica do “discurso de elevador”
para os demais integrantes. Na atividade 3 houve o acompanhamento das atividades
por cada membro da dupla, através da orientagcdo das agdes a serem realizadas indivi-
dualmente. No final do processo, através do “discurso do elevador”, onde cada dupla
teve cinco minutos para apresentar o seu parecer sobre o tema, houve um relato das
principais aprendizagens obtidas com a experiéncia. A avaliacdo foi realizada pelos
préprios alunos e professor através do engajamento e comprometimento de cada mem-
bro da dupla na atividade. A experiéncia da aplicacio da atividade foi positiva, pois 0s
alunos demostraram interesse nas experiéncias de vida de seu colega, a0 mesmo tempo
que houve um aprofundamento tedrico sobre o tema em questdo.
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