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O presente trabalho aborda a inclusdo da histéria e cultura afro-brasileira e a Educacao para
as Relacdes Etnico-Raciais na Educacdo Fisica Escolar, destacando a importancia do
antirracismo nesse contexto. A motivagao para a pesquisa surge da necessidade de identificar
a falta de ensino sobre esses temas nas aulas de educacdo fisica, representando um
silenciamento das culturas negras nas escolas. A relevancia do estudo reside na promocao de
uma educacdo mais inclusiva e representativa, que valorize a diversidade cultural e respeite
as relacdes étnico-raciais. O principal objetivo é identificar principios emergentes das
investigacdes na Educacdo Fisica Escolar que tratem da Educacdo para as Relagdes Etnico-
Raciais, buscando compreender as metodologias antirracistas aplicadas e os conteudos
frequentemente abordados nas aulas. A pesquisa foi desenvolvida por meio de uma revisao
sistematica da literatura, incluindo etapas rigorosas como definicdo de descritores, busca em
bases de dados, exclusdo de trabalhos duplicados e classificacdo dos temas, assegurando a
transparéncia e validade cientifica do estudo, resultando na sele¢cdo de 16 trabalhos
relevantes. Dentre esses, 7 abordaram a Educac3o para as Rela¢des Etnico-Raciais e a histéria
e cultura afro-brasileira de forma superficial, sem torna-las o foco central das investigacdes.
Os resultados indicam que a Educacdo Fisica Escolar frequentemente aborda manifestacdes
culturais como dangas, capoeira e jogos/brincadeiras ao ensinar a histéria e cultura afro-
brasileira, além de esportes como futebol e basquetebol, que sdo comumente utilizados na
implementacdo da Educacdo para as Relagdes Etnico-Raciais. Contudo, a auséncia de um
ensino mais profundo sobre esses temas revela um silenciamento das culturas negras. Em
conclusdo, o trabalho evidencia a necessidade de uma abordagem critica em relacdo aos
métodos, conteldos e relacdes sociais na Educacdo Fisica Escolar, considerando os
marcadores sociais da diferenca em suas dimensdes sociais, politicas e culturais. Os beneficios
dessa pesquisa incluem a promocdao de uma educag¢dao mais inclusiva, que valorize a
diversidade cultural e respeite as relagdes étnico-raciais, contribuindo significativamente para
a formacdo de um ambiente escolar mais equitativo.
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