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O trabalho faz parte do projeto de pesquisa "Participacdo social e as iniciativas de producao
de saude e de vida no territério", que tem como objetivo compreender, fomentar e
documentar a participagdo social e as iniciativas locais voltadas para a produc¢do de saude em
territérios vulnerdveis. O projeto adota uma perspectiva interseccional e de educacdo
permanente para enfrentar desigualdades, iniquidades e violéncias. Em maio de 2024, o
estado do Rio Grande do Sul foi atingido por enchentes que afetaram 484 municipios,
incluindo Alvorada, uma cidade com 194.116 habitantes, de acordo com o IBGE. Essas
inundagOes impactaram especialmente areas vulneraveis, onde muitas familias estavam
inscritas no Cadastro Unico (CadUnico). Em Alvorada, estima-se que 9.475 pessoas registradas
no CadUnico foram diretamente afetadas, o que corresponde a 13,5% da populacdo em
situacdo de vulnerabilidade. O estudo busca analisar como a participacdo social ativa pode
gerar impactos positivos na gestdo de crises ambientais, contribuindo para o fortalecimento
das comunidades e o desenvolvimento de solugdes sustentdveis para a producdo de saude e
bem-estar. A metodologia do estudo consistiu na observacao e documentagao de agdes
desenvolvidas por organiza¢des e individuos locais, tais como a distribuicdo de alimentos,
roupas, itens de higiene e a criacdo de cozinhas comunitarias. Essas atividades foram lideradas
por organizacdes sem fins lucrativos e lideres comunitarios, que também pressionaram o
poder publico por respostas mais ageis e eficazes. Os resultados parciais indicam que a
mobilizacdo das comunidades foi essencial para minimizar os danos provocados pelas
enchentes. Diversas instituicdes desempenharam um papel central na assisténcia as familias
afetadas, como o Instituto Felipe Dias, que distribuiu semanalmente mais de 100 marmitas,
com doacgdes de alimentos de parceiros como a Ceasa e a Ascendendo Mentes. O Complexo
Frutos de Umbu preparou refei¢gdes didrias para mais de 2 mil pessoas, enquanto o Instituto
Maes Que Alimentam distribuiu mais de mil refei¢des diarias e cestas basicas, mesmo
enfrentando dificuldades operacionais devido a infiltracbes em sua sede. Outras entidades,
como a ONG Onédes e o SIMA (Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras em Educacdo de
Alvorada), também foram fundamentais ao organizar campanhas de arrecadacdo e participar
de cozinhas comunitdrias. Além das ac¢des de assisténcia imediata, lideres comunitdrios
destacaram-se ao denunciar problemas estruturais, como a precariedade do saneamento
basico, e mobilizaram as comunidades para cobrar respostas do poder publico. A participacao
social foi decisiva ndo apenas para a sobrevivéncia das familias afetadas, mas também para a
criacdo de lagos comunitarios e estratégias colaborativas que fortaleceram o territdrio.
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