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O objetivo deste trabalho é descrever a forma como o professor e os alunos dos cursos técnicos integrados ao
Ensino Médio do Campus Viamdo do Instituto Federal do Rio Grande do Sul (IFRS) organizaram as atividades
propostas pelo projeto de ensino: “Praticas Esportivas 2024” submetido pelo professor, em edital institucional
especifico. O escopo desse projeto visa proporcionar um espago de praticas esportivas e a participacdo do Campus
Viamado nos Jogos do IFRS. Os treinamentos foram organizados buscando oportunizar que os alunos do turno da
manha e da tarde participassem duas vezes na semana das atividades. Por tradi¢cao, as modalidades esportivas
dos Jogos do IFRS sdo: atletismo, vélei, futsal, handebol, basquete, ténis de mesa, volei de praia e xadrez. Os
treinamentos de cada modalidade sdo feitos com base em quantos e quais alunos comparecem no dia. A escolha
dos alunos, que vao participar dos esportes coletivos, é feita considerando a presenca nos treinamentos e
encontros externos de cada uma das modalidades. Cabe destacar que o Campus Viamao ainda ndo possui sede
prépria, e como Unica infraestrutura para as aulas de Educacgdo Fisica e projetos como este € um campo com piso
de grama. Eventualmente, uma area de antigas quadras poliesportivas mal conservadas, que sao utilizadas como
estacionamento, também podem ser usadas. Como estratégias, por iniciativa dos alunos, sdo agendados
treinamentos e jogos em quadras fora do Campus. Estes encontros “fora do hordrio” sdo necessarios pois muitos
alunos trabalham no contra turno, assim estes encontros ocorrem depois das aulas ou aos finais de semana, para
gue a maioria se faga presente e o time possa treinar junto. A definicdo das equipes foi feita em didlogo entre o
orientador Carlos Fabre Miranda e a bolsista Sarah Saturnino da Silva, que como proposta escolheram capitaes
para cada modalidade que auxiliaram na definicdo dos alunos a serem convidados para participar dos Jogos do
IFRS. Como principal resultado temos, a organizagdo e a unido das equipes que mesmo sem estruturas, buscou
treinar com o time fora do horario de aula em quadras da regido. Desta forma o Campus Viamao busca participar
do maior numero de modalidades possiveis dos Jogos do IFRS. Concluimos que mesmo com as dificuldades nos
treinamentos organizamos as equipes e representamos o Campus Viamado com algum sucesso e amadurecimento
coletivo a cada participacao.
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