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A monitoria de biologia desempenha um importante papel no apoio ao aprendizado dos estudantes,
especialmente em uma disciplina que trata de conceitos complexos, como mecanismos de hereditariedade ou
metabolismo celular. Nesse contexto, o monitor contribui para o desenvolvimento dos estudantes atendidos por
meio de interagdes e aprendizados colaborativos, promovendo aprendizagens significativas. O projeto de ensino
"Mais Ciéncia: Monitoria de Biologia" objetiva tornar a biologia mais acessivel ao integrar teoria e pratica por
meio de jogos, experimentos e construcao de modelos didaticos, contando com a participacao dos monitores no
planejamento e na execu¢do das aulas. A metodologia envolveu encontros semanais para planejar e desenvolver
atividades, realizar experimentos praticos, organizar o laboratdrio, criar materiais didaticos e realizar pesquisa
bibliografica. O projeto ocorreu em trés fases: na primeira, a equipe colaborou na acdo de extensdo "Projeto
Integrador: Ciéncia na Prdtica", que recebeu estudantes do 82 e 92 anos da E.M.E.F. Leonel de Moura Brizola. Os
estudantes aplicaram a teoria na pratica ao participar de atividades em Zoologia, Botanica e Genética, além de
conhecer um laboratério e seus equipamentos. Na segunda fase, foram confeccionados modelos didaticos de
cromossomos utilizando materiais como flutuadores de piscina, EVA, fios de nylon, barbantes e alfinetes. A
terceira fase teve inicio em setembro de 2024, com a atuagdo do monitor nas aulas de Biologia para turmas do
primeiro e segundo ano dos cursos técnicos integrados ao ensino médio no IFRS campus Alvorada, no turno da
manha. A experiéncia como monitor na fase 1 deste trabalho mostrou que uma abordagem pratica no ensino
melhora a compreensdao dos estudantes e aumenta seu envolvimento, tornando os conceitos complexos mais
acessiveis. Relatos indicam que os alunos consideraram a visita ao campus Alvorada muito interessante e
expressaram o desejo de retornar, destacando as experimenta¢des com DNA e o uso de microscépios, que nao
estdo disponiveis em sua escola. A experiéncia da fase 2 permitiu desenvolver materiais didaticos, como modelos
tridimensionais dos cromossomos humanos 9 e 15, que facilitam a compreensdo de conceitos essenciais em
genética, como a identificagdo de cromossomos homdlogos e cromatides irmas. Além disso, os teldmeros foram
destacados, evidenciando seu encurtamento, um fenébmeno associado ao envelhecimento. A terceira fase do
projeto estd em andamento, com o monitor colaborando nas aulas de Biologia para oferecer suporte aos
estudantes, facilitar a compreensdo dos conteudos e aplicar estratégias diversificadas de ensino, promovendo o
engajamento e a compreensdo de conceitos complexos. O projeto oferece suporte aos estudantes, permitindo
gue o monitor compreenda os desafios da aprendizagem e compartilhe estratégias para supera-los. Além de
contribuir para o ensino de conceitos fundamentais da Biologia, a monitoria possibilita ao monitor expandir seus
conhecimentos, desenvolver habilidades de interagdo e aprimorar sua postura em contextos académicos e
profissionais.
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