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Mulheres camponesas na agroecologia: resgate de saberes na produc¢ao e uso medicinal de plantas e
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As plantas e sementes, utilizados como temperos ou chas, possuem reconhecimento no ambito do
Sistema Unico de Saude e s3o objetos de uma politica nacional que valoriza as praticas populares de
uso terapéutico, inclusive em termos de salvaguardar o patrimonio imaterial, isto é, a transmissdo do
conhecimento tradicional entre gera¢des. Uma das diretrizes da Politica Nacional é apoiar as iniciativas
comunitdrias para a organizacao e reconhecimento dos conhecimentos tradicionais e populares. Neste
contexto, é importante ressaltar o papel das mulheres como protagonistas no resgate e dissiminagao
desses saberes. Ao mesmo tempo que se resgatam saberes populares, sdo também recuperados,
espacos socioculturais, ritos, mitos e significados que ficaram sepultados na histéria. Essas lutas de
resisténcia nos informam pelas suas praticas que outro mundo é possivel. Sendo assim, o objetivo deste
trabalho é fazer o resgate de plantas e sementes crioulas, especialmente temperos e chas, e criar um
espaco no horto para replicar, socializar, permutar e principalmente guardar e cuidar. No ambito pratico
do projeto foi incialmente realizando uma limpeza e poda, seguida pelo plantio de mudas e sementes
(adquiridas através de doacdes de participantes do projeto) no espaco do Horto da Biodiversidade do
IFRS - Campus lbirubd. Além disso, efetuamos a manutencdao do Horto da Biodiversidade por meio da
capina, essencial para garantir que as plantas medicinais crescam em um ambiente saudavel e
adequado. Apesar dos obstaculos enfrentados devido as condicGes climdticas e a greve, o projeto segue
em execug¢do, com importantes atividades ja realizadas. As proximas etapas incluirdo a ampliacdo das
espécies no horto, a finalizacdo do livreto e a realizacdo de oficinas e rodas de conversa, o que
permitird o compartilhamento e a preservacdo dos saberes tradicionais. O impacto desse projeto na
comunidade contribuird para a valorizacdo do conhecimento popular e o fortalecimento da conexdo
entre as praticas tradicionais e académicas.
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