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A parentalidade positiva € um conceito que se fundamenta na criacdo de vinculos saudaveis e na
promocdo do desenvolvimento emocional e social das criancas. Na abordagem da parentalidade
positiva, € essencial incluir pessoas com necessidades especificas, garantindo que todos os individuos,
independentemente de suas condi¢cGes, tenham acesso a oportunidades de desenvolvimento e
aprendizado. A inclusdao ndo apenas valoriza a diversidade, mas também enriquece o ambiente familiar
e escolar, contribuindo para a formag¢ao de uma sociedade mais justa e equitativa. Um exemplo pratico
de inclusdo e desenvolvimento é a realizacdo de oficinas de panificacdo, do projeto de Extensao Pao
coVerso desenvolvido no IFRS-Campus Osdrio. Essas oficinas oferecem uma oportunidade para que
criancas e familias se envolvam em atividades praticas, aprendam habilidades novas e promovam a
interacdo social. Ao focar na panificacdo, as oficinas também ensinam sobre nutricdo e a importancia
de uma alimentacdo sauddvel, contribuindo para a formacdo de habitos mais saudaveis desde a
primeira infancia. O projeto de extensdo, que envolve a comunidade e busca implementar praticas
educativas, é vinculado ao programa "Primeira Infancia Melhor". Este programa tem como objetivo
promover o desenvolvimento integral das criancas de 0 a 6 anos, priorizando a relagcdo entre pais e
filhos e oferecendo suporte a familias em situa¢des de vulnerabilidade. Por meio de acdes que
incentivam a parentalidade positiva, o programa busca fortalecer as competéncias parentais, favorecer
a inclusdo de criancas com necessidades especificas e garantir que todos tenham um inicio de vida
saudavel e pleno. Ao integrar a parentalidade positiva, a inclusdo de pessoas com necessidades
especificas, atividades praticas como as oficinas de panificacdo e programas de extensao, é possivel
criar um ambiente que favorece o desenvolvimento integral das criancas. Esse conjunto de a¢cdes ndo
so beneficia as familias, mas também contribui para o fortalecimento de comunidades mais coesas e
soliddrias, refletindo um compromisso com a educacdo e o bem-estar de todos os seus integrantes.
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