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A igualdade de gênero é um princípio fundamental que assegura que todas as pessoas, 
independentemente de seu gênero, tenham as mesmas oportunidades, direitos e responsabilidades. A 
busca por maior igualdade de gênero é crucial na educação para a cidadania e construção de uma 
sociedade mais justa. Nesse contexto, o projeto "Inspirando Gurias" foi desenvolvido com o objetivo de 
difundir o conhecimento sobre igualdade de gênero e empoderamento feminino entre estudantes do 
ensino fundamental e médio do Vale do Paranhana/RS, através de oficinas lúdicas e participativas, onde 
os discentes têm a oportunidade de ampliar seus conhecimentos sobre o assunto. Além disso, a 
proposta  demonstra a trajetória de grandes mulheres que marcaram a história com suas conquistas e 
superações, como por exemplo Marie Curie, uma importante cientista que conduziu pesquisas sobre a 
radioatividade, Malala Yousafzai, ativista paquistanesa dos direitos humanos e do acesso à educação e 
Sônia Guimarães, primeira mulher doutora em física e a lecionar no Instituto Tecnológico de 
Aeronáutica. As oficinas são realizadas para estudantes dos anos finais nas escolas do Vale do 
Paranhana/RS. Ao término de cada oficina, uma caixa itinerante é passada na sala de aula, onde os 
alunos, sem a necessidade de identificação, podem colocar questionamentos sobre diferentes assuntos 
relacionados com a igualdade de gênero e empoderamento feminino, no estilo “tudo que eu gostaria 
de saber mas tenho vergonha de perguntar”. 85 estudantes participaram da atividade proposta, caixa 
itinerante e as perguntas com maior relevância foram: “Como surgiu a desigualdade de gênero? E 
porque?” (34,08%); “Quando surgiu a ideia de igualdade de gênero?” (15,92%) e “Como podemos lutar 
contra a desigualdade?” (13,59%). A partir desses resultados, observamos que as oficinas 
desencadearam um interesse sobre o assunto trazendo questionamentos importantes sobre a 
importância da equidade de gênero. Além disso, uma página no Instagram®, @inpirando_gurias foi 
criada para difundir o conhecimento sobre o tema. Importante destacar que a educação nas escolas e o 
trabalho dos educadores são essenciais na formação cidadã das crianças e jovens. Ensinar sobre 
igualdade de gênero desde cedo ajuda a promover valores de respeito, justiça e inclusão na sociedade. 
Ao ensinar sobre a importância da igualdade de gênero desde cedo, podemos ajudar a promover um 
futuro de respeito, equidade e justiça.  
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