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O lazer é uma parte fundamental da qualidade de vida das pessoas, proporcionando momentos de relaxamento, 

diversão e socialização. No entanto, a acessibilidade a opções de lazer público e gratuito muitas vezes é limitada, 

especialmente em áreas urbanas. O município de Viamão, localizado na região metropolitana de Porto Alegre, é um 

local com grande potencial para a oferta de opções de lazer urbano gratuito, mas pouco reconhecido e valorizado 

pela população. O turismo urbano destaca-se por ser uma forma de turismo que busca proporcionar experiências 

relacionadas ao ambiente rural e à vida no campo, mas dentro de áreas urbanas ou próximas a centros urbanos. 

Contudo, as opções disponíveis sobre as localidades de lazer gratuitas em Viamão continuam limitadas. Esse estudo 

tem como propósito responder a questão fundamental: “Quais as localidades de lazer público, gratuito e de 

qualidade ao ar livre que o município de Viamão possui?”. Outro fator importante que justifica este projeto é a 

possibilidade de conexão com a comunidade, desenvolvendo pesquisa, ensino e extensão numa precariedade 

observada na estrutura urbana local, buscando assim, uma consonância com as proposições de desenvolvimento 

sustentável na região. Neste contexto, o objetivo é realizar um levantamento dos locais de lazer público, gratuito e 

ao ar livre do município de Viamão/RS e as atividades existentes em cada uma dessas localidades pesquisadas. A 

metodologia baseia-se em um embasamento teórico por pesquisa bibliográfica, juntamente com um estudo 

observacional descritivo no município, buscando analisar e identificar as opções de lazer, descrevendo e 

qualificando as atividades praticadas. Utilizando-se também de visitas in loco para avaliação e qualificação das 

praças, entrevistas semiestruturadas e questionários aos moradores.  Mapear os locais que hoje existem no 

município para analisar e qualificar quais as opções de lazer público que a população pode desfrutar. Espera-se que 

este projeto forneça um panorama abrangente das opções de lazer público e gratuito em Viamão, permitindo uma 

melhor compreensão das necessidades da comunidade e o direcionamento de esforços para a melhoria dessas 

opções. Além disso, os resultados podem ser utilizados para promover o planejamento de políticas públicas voltadas 

para o lazer e a promoção de iniciativas que aumentem o acesso, à valorização e a participação da população nas 

atividades de lazer oferecidas pelo município. O levantamento das opções de lazer público e gratuito em Viamão é 

um passo importante para promover a qualidade de vida e o bem-estar da comunidade local. O projeto busca 

contribuir para o desenvolvimento de estratégias que ampliem e aprimorem as oportunidades de lazer disponíveis, 

tornando Viamão um lugar ainda mais atraente para se viver e visitar. O acesso igualitário ao lazer é fundamental 

para uma sociedade mais inclusiva e saudável, e este projeto busca colaborar nesse sentido. 
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