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Este trabalho visa apresentar a quinta edicdo do Projeto de Ensino Cédigos do Corpo, desenvolvido pela disciplina
de Educacdo Fisica. Com base na Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do Nacional de 1996, a Educagdo Fisica se
tornou um componente curricular obrigatdrio, oficializando sua integracdo com as linguagens corporais. Nesse
contexto, pensando nas especificidades da Educacdo Fisica, afirmamos que o corpo, enquanto linguagem, pode ser
compreendido, ou seja, "lido". A leitura destes corpos parte do principio de que um corpo é capaz de sentir e,
portanto, registrar e evidenciar as sensag¢des presentes nele. Esse corpo também se expressa, realgando as marcas,
gestos e posturas particulares de cada individuo. O projeto Cédigos do Corpo tem como objetivo principal criar um
espago para explorar o corpo e suas diversas interpretagdes por meio da linguagem. Ele promove a interagdo entre
as linguagens corporal, visual e escrita, adotando uma abordagem interdisciplinar e multidisciplinar. O publico-alvo
do projeto sdo os alunos do terceiro ano do ensino médio integrado de todos os cursos do IFRS Campus Rio Grande.
A abordagem metodolégica do projeto comeca com oficinas de fotografia e escrita criativa, incorporando disciplinas
como Lingua Portuguesa e Artes. Além disso, sdo apresentadas técnicas de sensibilizacdo e reflexdo por meio da
leitura de textos e imagens sobre o corpo, utilizando um acervo formado em edi¢bes anteriores do projeto. Os
alunos, entdo, produzem trabalhos visuais e textuais que expressam suas perspectivas sobre o corpo e seus codigos,
incentivando o pensamento critico, sentimentos e emogdes. No final do processo, os estudantes apresentam uma
foto acompanhada de uma breve explicagcdo de sua intengdo, ou seja, uma release. Em alguns casos, sdo incluidos
poemas e poesias que os autores consideram parte de suas produgdes. Essas criagdes sdao organizadas em uma
Mostra, permitindo que toda a comunidade académica compartilhe parte desse processo, tornando-se um
momento especial no cotidiano do Campus. Nesta edi¢do, algumas producdes foram selecionadas pelo Laboratério
de Fotografia do Curso de Artes Visuais da Universidade Federal do Rio Grande para uma mostra chamada
"PHOTOFluxo", que ocorrerd na universidade no més de outubro. Esses desdobramentos adicionam valor ao projeto
de ensino.
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