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Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) — Campus Feliz Atualmente
vivemos uma realidade onde a industria dos produtos de limpeza, cosmética e higiene pessoal é
constantemente motivada por uma s sociedade que visa aparéncias, rapidez nas atividades e
modernidade, o que resulta na utilizacdo de diversos produtos quimicos, que podem vir a trazer danos
ao ambiente e a salde humana. A execugao das atividades de limpeza doméstica, utilizando produtos
industrializados para higienizacdo, embora aparentemente inofensiva, pode trazer riscos a saude
humana e ao meio ambiente, principalmente quando estes produtos sao misturados uns com os
outros, produzindo assim, gases toxicos. Este projeto pretende refletir sobre o uso de produtos
industrializados e seus efeitos no ambiente, pesquisar alternativas de produtos de limpeza, cosmética e
higiene pessoal eficazes e com menos danos ao ambiente e a salde humana, elaborar e testar receitas
alternativas a partir destas pesquisas e compartilhar este conhecimento com a comunidade interna e
externa. Serdo realizadas oficinas com a comunidade externa, previamente agendadas através de
contato feito com Emater e CRAS das cidades da regido do Vale do Rio Cai e uma oficina durante a 112
Mostra Técnica do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS)
Campus Feliz, com a comunidade interna e externa. Serd elaborado um panfleto com as receitas
pesquisadas e testadas, que serd entregue a cada participante das oficinas. As oficinas serdo
ministradas de forma tedrico-praticas. Inicialmente, a equipe buscara realizar um debate com as/os
participantes, sugerindo reflexdes sobre a importancia de se utilizar produtos ecolégicos beneficentes a
saude e ao meio ambiente. Serdo feitas duas das receitas de produtos de limpeza contidas no panfleto,
e cada participante poderd levar uma amostra destes produtos para casa. Serdo distribuidos, também,
amostras das receitas testadas, devidamente identificadas, na forma de sorteio para as/os
participantes. Até o presente momento foram realizadas duas oficinas, uma na localidade de Picada
Cara, Feliz, RS, para 23 participantes, e outra na cidade de S3o Pedro da Serra, RS para 21 participantes.
Foi aplicado um questiondrio onde os participantes responderam afirmativamente que gostaram e
pretendem produzir as receitas para uso proprio. Sendo assim, é possivel concluir que compartilhar o
conhecimento e levar a reflexdao sobre os efeitos dos produtos industrializados, através de oficinas com
praticas extensivas, podemos disseminar de forma mais eficaz nossas informacdes, levando reflexées
importantes para a sensibilizacdo sobre a questdo ambiental.
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