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A partir da iniciativa de um grupo de mães de estudantes com Altas Habilidades/Superdotação (AHSD),
chamado Mães que Lutam, em colaboração com o Núcleo de Apoio a Pessoas com Necessidades
Específicas (NAPNE) do IFRS - Campus Caxias do Sul, surgiu o projeto intitulado "Altas Habilidades e
Superdotação: precisamos falar sobre isso". Este projeto de extensão tem como propósito informar a
comunidade sobre o que são as Altas Habilidades e como reconhecê-las. Além disso, busca sensibilizar
as pessoas em relação a esse tema, com o intuito de combater o preconceito que muitas vezes surge
devido à falta de informação. Também tem o objetivo de estabelecer um espaço de diálogo entre
profissionais de educação, famílias e os próprios estudantes, todos que estão envolvidos no apoio e na
formação dos estudantes com AHSD. Nesse espaço, são discutidas estratégias pedagógicas destinadas a
apoiar o desenvolvimento desses estudantes, ao mesmo tempo em que é oferecida formação contínua
aos profissionais da educação envolvidos nesse processo. A abordagem metodológica escolhida não
inclui apenas a revisão de literatura, mas também a realização de eventos e a criação de materiais
informativos. Na primeira edição do projeto, foi organizado discussões com especialistas, educadores e
familiares de indivíduos com AHSD. Por meio dessas conversas, foram compartilhados conhecimentos
com a comunidade sobre diversos aspectos relacionados a esse tema, abrangendo as perspectivas das
famílias, dos alunos e dos professores. Essas discussões foram transmitidas por meio da plataforma
YouTube. Na segunda edição do projeto, foi ampliada a presença no Instagram para oferecer
informações mais abrangentes sobre as AHSD. Foram publicados conteúdos informativos, desvendando
mitos e verdades relacionados a esse tópico. Além disso, foi transcritos as lives da primeira edição que
posteriormente se tornaram um livro. Ainda foi possível participar de diversos eventos durante a
Semana das Altas Habilidades de Caxias do Sul, incluindo aulas abertas, debates em vídeo e exposições
de talentos, entre outras atividades. Já na terceira edição do projeto, foi dado continuidade na
produção de posts informativos nas redes sociais, também foram distribuídos cartilhas em algumas
escolas da região, produzido o livro (físico e e-book) com a transcrição das lives, foi realizado Cines
Debates com uma mãe de um estudante AHSD (integrante do grupo Mães que Lutam) para a
comunidade externa (escolas Municipais) e para comunidade interna (IFRS - Campus Caxias do Sul), e a
participação na II Semana Municipal de Altas Habilidades/Superdotação de Caxias do Sul. Por fim, a
partir das ações deste projeto espera-se que este projeto gere informação e debate sobre o assunto,
para que as pessoas façam do seu ambiente um lugar melhor para que pessoas com AHSD, para que
eles se sintam parte dele.
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