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Este projeto é destinado a mulheres em situacdao de vulnerabilidade social, tais como: usudarias dos
servicos de saude mental do municipio do Rio Grande, maes e responsaveis de estudantes vinculados
ao Nucleo de Apoio as Pessoas com Necessidades Educacionais Especificas (NAPNE) e estudantes do
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS). Tem como objetivo
oportunizar o aprendizado da técnica do macramé, uma habilidade artesanal que envolve a criagdo de
belas pegas decorativas e de uso pessoal por meio de diferentes nds elaborados. O macramé é uma
proposta em ascensdao no mercado de decoragao de interiores, o que torna essa habilidade valiosa para
a geracao de renda dessas mulheres, além de ser uma técnica que promove o bem estar mental. E
guando praticada em grupo, proporciona momentos de conexdao com a criatividade, reflexao,
relaxamento e distracdo das pressdes cotidianas. Para atender os objetivos um espaco fisico foi cedido
pelo campus, sendo pensado e customizado com o intuito de torna-lo aconchegante e acolhedor, com
pecas artesanais, bem como a aquisicao de todos os materiais de custeio para confeccdo das pecas
dentro das regras de licitacdo e compras. As inscricdes para o curso de macramé foram amplamente
divulgadas nos servicos de saude mental e nas redes sociais do IFRS e das integrantes do projeto
(coordenadora, bolsista e colaboradora). O projeto teve inicio no final de julho. O curso ocorre
guinzenalmente nas segundas-feiras das 16h as 19h. No primeiro encontro foi realizada a apresentacao
da proposta do projeto e em seguida deu-se a imersdo na pratica de nds bdsicos da técnica macramé
gue foi finalizada com a confeccdo de um chaveiro. Nos encontros consecutivos foram elaborados dois
suportes de plantas. Para os proximos encontros a proposta é a confeccdo de itens como painel para
fotos, mandalas, cachepos entre outros. Todas as pecas produzidas pelas participantes sdo de sua
propriedade, podendo ser levada para suas residéncias e até mesmo comercializadas. Os resultados
preliminares nos apontam que o curso tem proporcionado um espaco potente de desenvolvimento de
habilidades, geracdo de renda e de trocas de experiéncias e saberes entre as mulheres para além do
artesanato, mas que sdo tecidas por fios de linha e nds de afetos construidos na vivéncia e convivéncia
das mulheres no grupo.
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