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A problematica da integracdo entre os conhecimentos no Ensino Médio Integrado (EMI) é um
enfrentamento constante nos Institutos Federais. Com base nisso, este estudo buscou
identificar os conteldos da Educagao Fisica (EF) que possuem potencial para integrar-se com
conteldos estudados em outros componentes curriculares. Para isso, foi desenvolvida uma
pesquisa qualitativa, descritiva e documental, que analisou os relatérios avaliativos
elaborados pelos estudantes do primeiro ano do curso Técnico Integrado em Mecatronica,
durante o ano de 2022. Ao longo do ano letivo, em EF foi estudado sobre os esportes
modernos, explorando o seu surgimento a partir da Revolugdao Industrial, que mudou o
cenario esportivo da época, criando novas oportunidades para a pratica e tornando-a mais
acessivel. No componente curricular de Introducdo a Mecatrénica foi estudado sobre a
Revolucgdo Industrial e o advento da tecnologia, que estd em constante aprimoramento nao
apenas na area da Mecatronica, mas em toda a sociedade. Atualmente, a tecnologia estd
muito presente nos esportes, por exemplo, no aprimoramento dos treinamentos, auxilio a
arbitragem (VAR no futebol, desafio no volei e ténis, chip na bola de futebol) e no diagndstico
e tratamento de lesdes. Esse conteludo também se relaciona com o componente de
Algoritmos e Logica da Programacdo, que abordou a Industria 4.0 e a tecnologia e suas
implicacbes no cendrio atual. Os megaeventos esportivos (Jogos Olimpicos e Copas do
Mundo) foram estudados em EF, revelando seus legados. Essa discussdo se relaciona com
conceitos de Geografia, explorando temas como localizacdo, territorio, paisagem e
geopolitica. A histéria dos Jogos Olimpicos se relaciona com o estudo da Grécia Antiga, na
Histéria, em que demonstra a importancia do esporte na formacdo dos cidaddos gregos.
Sobre os esportes de marca (salto em distancia e triplo, lancamento de peso e dardo)
estudados em EF, observou-se relacdo com o componente de Desenho Técnico, que trata da
histdria e a definicdo do metro, uma unidade de medida crucial em esportes dessa natureza.
A relacdo entre as Leis de Newton, em Fisica, com o estudo dos esportes e das lutas, em EF,
também possui uma proxima relacdo, pois possibilita analisar os principios fundamentais da
dindmica e a mecanica do movimento corporal e da forca imprimida nos implementos
esportivos e pelo proprio corpo. A capoeira, outro conteddo estudado em EF, que é uma
manifestacdo cultural afro-brasileira, encontra aproximacdo com o estudo da histéria dos
povos africanos e na luta contra a opressdo, relacionando-se com tépicos abordados em
Sociologia, como o biopoder. Com base nessa breve apresentacao, conclui-se que ha varios
conteudos de diferentes componentes curriculares com potencial de serem ensinados de
maneira integrada, cabendo aos professores identifica-los para o planejamento de trabalhos
pedagdgicos coletivos. Dessa maneira, pode-se proporcionar uma aprendizagem mais
integrada e global, premissa do EMI.
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