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Leitura e escrita sao habilidades que representam um marco de grande importancia para o
desenvolvimento social, cultural e intelectual. Dessa forma, o presente estudo busca
investigar o perfil leitor de estudantes de cursos de Ensino Técnico Integrado ao Ensino Médio
e de estudantes de cursos Técnico Subsequente, relacionando dados neuropsicolégicos,
habitos de leitura e escrita e a caracterizacdo da mostra com dados sociodemograficos.
Participam do estudo, estudantes do curso subsequente de trés (3) campi de uma instituicdo
federal do Rio Grande do Sul e estudantes concluintes do curso técnico integrado ao ensino
médio. Para o estudo, sdo aplicados questiondrios (de perfil, hdbitos de leitura e de escrita,
socioeconOmico e sociodemografico) e teste neuropsicoldgico. Investigar habitos de leitura e
escrita, aspectos cognitivos (memdria de trabalho, ateng¢do), e condi¢des sociais possibilita
compreender melhor quem é o estudante e qual a sua relacdo com a leitura. Para isso, faz-se
necessario o olhar do linguista em consonancia com as diversas pesquisas que atualmente
sao desenvolvidas na area das ciéncias cognitivas, mais precisamente, os estudos envolvendo
a relacdo da leitura com fungdes executivas como a memoria de trabalho, a flexibilidade
mental e a inibi¢ao, considerando os dados sociodemograficos, bem como, a participacao de
areas que atuam diretamente com a populacdo investigada (psicologia, assisténcia social,
area técnica, pesquisas institucionais). Os resultados sugerem que os estudantes, em sua
grande maioria, ndo tém o habito da leitura e da escrita, restringindo tais praticas ao uso de
dispositivos digitais e redes sociais. Além disso, os habitos de leitura e de escrita parecem
impactar na meméria, conforme resultados obtidos no teste neuroldgico.
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