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A maioria da população de Viamão está localizada na periferia. Grande parte desta população 
é composta por mulheres, que não possuem ensino fundamental, ou médio completo. Nesse 
âmbito, o presente projeto é criado pensando em gerar oportunidade a esse público. O 
programa de formação em gestão coletiva de horta comunitária para geração de renda, 
segurança alimentar e emancipação de mulheres em territórios de periferias do município de 
Viamão, tem como principal objetivo estimular a inclusão educacional, produtiva e cidadã de 
mulheres em situação de vulnerabilidade social, em bairros periféricos do município de 
Viamão. O presente trabalho oportuniza a elevação da escolaridade em conjunto com a 
formação técnica em gestão de hortas comunitárias, que será ofertado pelo IFRS, com o foco 
na segurança alimentar, fortalecimento do associativismo e na geração de renda. O curso 
possui 160 horas, que serão distribuídas em dois módulos: o primeiro contendo as disciplinas 
de direitos humanos e legislação protetiva; saúde da mulher e agroecologia, consumo e 
segurança alimentar e nutricional; associativismo, cooperativismo e economia solidária; 
desenvolvimento de pequenos negócios; inclusão digital, criatividade e marketing digital 
responsável. No segundo módulo do curso, teremos os componentes curriculares de 
sociobiodiversidades e hortas comunitárias; práticas em saúde vegetal do solo; oficinas de 
produção de mudas; formação de lideranças comunitárias e gestão coletiva do território; 
planejamento participativo e compartilhado da horta comunitária, e alguns tópicos especiais 
que serão oficinas profissionalizantes. No atual estágio do projeto estamos realizando 
reuniões com líderes comunitárias para traçar o perfil das mulheres participantes, 
possibilitando identificar quais os ajustes necessários para atender ao público alvo. Está sendo 
criada uma cartilha intitulada Redes de Mulheres na Agroecologia que servirá de material 
didático para as aulas. Estamos realizando sensibilizações nas comunidades, onde o projeto 
está sendo apresentado para as mulheres interessadas. O projeto de extensão ainda está em 
andamento e as visitas às comunidades continuarão, com o propósito de criar oportunidades 
para que as mulheres interessadas possam participar. 
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