7°SALAO de [ 11|

11'SICT,

PESQUISA, [ | |
Seminario de Iniciacio EXTENSAO BN INSTITUTO FEDERAL
Cientifica e Tecnol6gica e ENSINO BE  Rio Grande do Sul

Todos nds sonhamos: Freud e a interpretagdao dos sonhos

Manuela Fontoura Morschbacher?, Rogerio Foschiera®*
*QOrientador(a)

Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus
Viama3ao. Viamao, RS

Todos nés Sonhamos: Freud e a interpretacdo dos sonhos, apresenta uma andlise e releitura
dos estudos feitos por Sigmund Freud, a respeito de sonhos, dentro do projeto “A
centralidade da linguagem na experiéncia psicanalitica”, que tem como obijetivos:
compreender a importancia e o papel da linguagem na psicanalise; Identificar os principais
conceitos que fundamentam a compreensdao psicanalitica sobre o papel da linguagem;
Aprofundar a importancia das relacdes conceituais entre as obras de Jacques Lacan e de
Sigmund Freud. Este trabalho realizou leituras sobre a tematica dos sonhos na psicanalise
partindo de Freud, com a intengdo de promover uma andlise didatica sobre seus principais
conceitos e relagbes, e também exemplificando a ligacdo entre o objeto dos sonhos e a
realidade para melhor compreensao dos espectadores. O projeto utiliza uma metodologia
gualitativa e hermenéutica, com base na interpretacdo de obras selecionadas de Jacques
Lacan e Sigmund Freud e com o auxilio de comentadores, como a autora Ana Maria Medeiros
Costa. O processo é dialético, no sentido de colocar em didlogo, autores, comentadores,
relatos de experiéncias e percep¢des coletadas na vivéncia da realidade atual. A pesquisa
atingiu resultados parciais, sendo possivel elaborar um material dinamico que proporciona a
visdo contemporanea e Freudiana sobre o tdpico sonhos. Apds a contextualizacdo da
linguagem presente nos sonhos, apresenta relatos reais de sonhos, fazendo uma leitura e
destacando seus conceitos aparentes. Dentro do que serd analisado, estao: simbolos, desejos,
pulsdes, censura e cena primaria. Contudo, é conclusivo que os sonhos vem de estimulos
internos ou externos, pois operam o desejo do inconsciente e ao mesmo tempo s3o
organizacoes de linguagem, semelhantes a textos. Levando em consideracdo que a fantasia
ndo é uma simples ilusdo a ser desfeita, os sonhos sdo, na verdade, projecdes do que muito
reprimimos, refletindo na maioria das vezes nossos desejos ou eventos traumaticos, que sao
manifestados de maneira enigmdtica. A cena primaria e a censura sdao causadoras e
facilitadoras desse tipo de repressdao. Com o auxilio de um analista é possivel desvendar quais
os principais objetos do sonho, ou seja, o que isso representa na realidade psiquica e na
realidade atual. Os estudos feitos registraram o papel da linguagem nos sonhos e na prépria
visdo do sonhador: a linguagem que constitui os sonhos assemelha-se a criptografia, e assim
como Freud deduziu em sua obra “A interpretacdo dos sonhos”, através de relatos a serem
analisados, o sonho pode ser desconstruido para que assim seja compreendido.
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