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O presente trabalho tem como foco apresentar um relato de experiência das atividades desenvolvidas como bolsista 
no Projeto de Ensino Oficinas Olímpicas de Física e Astronomia. As oficinas olímpicas tem como objetivo principal 
estimular os estudantes a estudar Física, Astronomia, Astronáutica e Ciências, oportunizando atividades de ensino e 
aprendizagem orientadas e articuladas com o currículo dos cursos Técnicos Integrados ao Ensino Médio. Possui a 
finalidade específica de divulgar e estimular a participação de estudantes nas olimpíadas científicas tais como como 
Olímpiada Brasileira de Física das Escolas Públicas (OBFEP) e Olimpíada Internacional de Física e Cultura (IPhCO), 
além de retomar os conteúdos de física presentes no programa dos cursos dos participantes através de atividades 
diferenciadas. A implementação destas atividades foi dividida em duas partes: 1) no primeiro momento utilizou-se a 
resolução de problemas, com a finalidade de preparar os alunos para as provas objetivas das olimpíadas de Física e, 
2) no segundo momento foram desenvolvidas atividades práticas utilizando elementos das metodologias ativas com 
o intuito de engajar o aluno com as temáticas trabalhadas. Os experimentos no laboratório de Física além de 
proporcionar aos participantes a realização das provas como OBFEP e IPhCO, possibilitaram que os mesmos 
desenvolvessem suas próprias hipóteses, conclusões e modelos para explicar os resultados encontrados. Com o 
desenvolvimento deste projeto de ensino, é possível concluir que o mesmo é um espaço para que os alunos 
participantes possam além de participar de olimpíadas de conhecimento, desenvolver conceitos e habilidades da 
área de ciências naturais, principalmente em Física, com momentos diversos para construção e reconstrução desse 
conhecimento. 
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