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No Brasil, as abelhas são as principais responsáveis pela polinização de espécies nativas e 
cultivadas. A busca incansável por produtos naturais pela população mundial, com a intenção de 
manter a saúde e consequente qualidade de vida, aumenta cada vez mais. Dentre esses produtos, 
destacam-se os produzidos pelas abelhas. Este estudo faz parte do projeto de extensão 
“Conhecendo a vida das abelhas e sua importância ecológica”. Nesse sentido, foram 
desenvolvidas atividades visando conhecer as abelhas, seus produtos e sua importância 
ecológica. Devido à pandemia Covid-19, causada pelo vírus SARS-CoV-2, as atividades foram 
criadas e aplicadas de forma remota, por videoconferência pelo Google Meet. A confecção das 
atividades ocorreu por meio de ferramentas digitais, sendo abordados: a importância e a 
diversidade das abelhas; os estágios do ciclo de vida; as castas; os principais produtos apícolas 
(mel, própolis, geleia real e cera), formas de uso e benefícios à saúde. Para fixar os conteúdos 
desenvolvidos foram criadas atividades lúdicas, como: entrando na colmeia –  nessa atividade o 
participante deve ligar as castas (rainha, operária e zangão) com suas funções desempenhadas 
na colmeia; roleta da metamorfose − como a abelha é um animal com holometabolismo, a 
atividade associou o desenho com os estágios de vida (ovo, larva, pupa e adulta); coluna de 
abelhas − a atividade associou os produtos apícolas a suas respectivas funções; labirinto de 
abelhas – a atividade mostrou os benefícios dos produtos apícolas para a saúde humana; e quiz 
da polinização – a atividade relacionou os tipos de polinização com seus agentes polinizadores. 
Durante as atividades propostas, os participantes foram participativos e colaborativos, bem 
como interagiram entre si. Com as atividades desenvolvidas, é esperado que os participantes 
entendam a importância das abelhas e os benefícios dos produtos apícolas, bem como valorem 
o importante papel das abelhas na conservação dos ecossistemas naturais e agrícolas. 
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