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Este projeto visa desenvolver um laboratdrio de praticas corporais no campus Osério do IFRS. O intuito é oferecer
aos estudantes dos cursos do Ensino Médio Integrado, espaco e tempo institucionalizado para que possam
conhecer, aprender, experienciar, apreciar e (re)significar diferentes praticas corporais sistematizadas,
compreendendo-as como produc¢des culturais dinamicas, diversificadas e contraditdrias. Parte do pressuposto
tedrico-metodoldgico, e politico, de que o aluno tem o direito de aprender e os professores (a escola) de ensinar,
e de que o conhecimento, em qualquer area, é elemento fundamental para que o sujeito consiga perceber o
mundo e perceber-se. Sua origem organica se encontra na identificacdo de expressivas lacunas de aprendizagem
no tocante as praticas corporais - conteldos da Educacdo Fisica escolar -, nos alunos ingressantes na instituicao.
Tais lacunas reduzem as possibilidades de inclusdo e de socializagdo desses alunos na instituicdo. Inicialmente, o
projeto previa a realizacdo de oficinas de praticas corporais, porém, dada a pandemia, o projeto procura
contemplar parte de seus objetivos a partir da criacdo de um espaco virtual — um perfil no instagram — para que os
alunos do campus (e também servidores) possam participar do projeto apresentando suas praticas corporais
preferidas, bem como os sentidos atribuidos a elas. Isso pode ser realizado tanto de forma escrita, preenchendo
um formulario especifico, ou através da producdo de um video. Com significativa participacdo de alunos e
servidores até o presente momento, o projeto vem oportunizando aos alunos do campus conhecer, apreciar e
identificar a pluralidade de praticas corporais sistematizadas, bem como reconhecer distintos sentidos atribuidos a
elas. Além do reconhecimento da pluralidade de praticas corporais existentes, merece destaque a identificagdo de
significativo numero de praticas ndo tradicionais na Educagdo Fisica escolar as quais desafiam diversos
esteredtipos historicamente configurados no mundo esportivo. Refiro-me aqui, por exemplo, a pratica do Tiro de
Lago realizado por uma aluna e o downhill praticado por um aluno. Nao raro, estereétipos (corporais, de género,
de classe, de cor da pele etc.) geram exclusdo e reduzem as experiéncias corporais no ambiente escolar.
Entendemos que, dessa forma, o projeto contribui com os esforcos empreendidos por todo o IFRS no que diz
respeito a permanéncia e éxito dos alunos.
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