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O ludico esta cada vez mais presente na construcao do processo ensino-aprendizagem e na educacgao de discentes,
tornando-se fator fundamental na escola, na comunidade e na familia. Ademais, o ensino ndo se limita a repassar
informacgGes ou mostrar apenas um caminho, mas sim ajudar o discente a tomar consciéncia de si mesmo, dos
outros e da sociedade. O objetivo do presente estudo foi desenvolver atividades com discentes do ensino
fundamental dos municipios da regido Norte do RS. Essas oficinas visaram incentivar o trabalho em equipe,
permitir a integracdo e estimular a criatividade dos participantes. A metodologia utilizada foi baseada em trés
etapas basicas: primeira etapa — realiza¢cdo de levantamento bibliografico para definir as tematicas das atividades;
segunda etapa — criacdo de atividades para posterior aplicacdo aos discentes; terceira etapa — aplicagcdo para os
discentes das atividades criadas. As atividades criadas foram: origami (dobradura de papel para confec¢do de
flores, passaros e borboletas); brincadeira pé-de-lata (construido com duas latas vazias de mesmo tamanho e um
pedaco de barbante, com objetivo de caminhar equilibrando-se sobre o objeto); teatro da lenda do boitata
(buscando promover a conservagao ambiental, sendo os cendrios e fantoches confeccionados com materiais
reciclaveis); painel sensorial-medicinal (buscando o conhecimento da flora medicinal nativa e o estimulo dos
sentidos tato e olfato); jogo da velha (promovendo integracdo entre participantes, confeccionado com materiais
reciclaveis — tampas de garrafa pet e papeldo). As atividades visaram desenvolver a motricidade fina, o equilibrio,
o raciocinio, os sentidos do corpo humano e o resgate e a valoracao de lendas e brincadeiras antigas, bem como
promover vivéncias pedagdgicas interdisciplinares e construtivas. Durante o estudo percebeu-se que o ludico é
uma necessidade humana que proporciona a interacdo do discente com o ambiente em que vive, sendo
considerado como meio de expressdo e aprendizado. Assim, o discente descobre o equilibrio entre o real e o
imaginario e tem a oportunidade de se desenvolver de maneira prazerosa. As atividades ludicas viabilizam a
insercdo de valores, o desenvolvimento cultural, a assimilacdo de conhecimentos, o desenvolvimento da

sociabilidade e da criatividade.
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