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A área de Educação Física vem sofrendo diversas críticas ao longo do tempo por não exercer seu papel 

de ensino durante o ciclo escolar, sendo muitas vezes, um momento destinado apenas a prática pela 

prática. Nesse sentido, vários estudiosos de todo o mundo reuniram esforços de boas práticas 

pedagógicas e desenvolveram um modelo de ensino denominado Sport Education, que consiste na 

organização sistemática de conteúdo a serem ensinados em sala de aula, além da oportunidade de 

ofertar aos alunos vivências relacionadas ao mundo esportivo (atleta, treinador, árbitro, mesário, 

câmera man, repórter, editor de vídeo). O projeto ‘FORMAÇÃO CONTINUADA: ATUALIZAÇÃO EM 

EDUCAÇAO FISICA’ juntamente com o setor de esportes e lazer do IFRS- Campus sertão tem o objetivo 

de proporcionar aos profissionais da área, qualificações de forma gratuita e de qualidade sobre os mais 

diferentes assuntos que abrangem sua profissão para melhor desenvolvimento de suas atividades, 

profissionais estes que muitas vezes não tem  oportunidades de qualificações, também proporciona-

los uma interação para debaterem sobre desafios encontrados nos seus dia a dia letivos, que possa 

afetar a qualidade da educação e de seus alunos. Nesse sentido, a formação do ano de 2019 ofertará 

o estudo da metodologia Sport Education para professores de 120 escolas da região norte do estado 

do RS por meio de parceria com a 7ª CRE.  Os objetivos do projeto foram alcançados parcialmente até 

o momento, em que num primeiro momento foi solicitado à 7º Coordenadoria Regional de Educação 

(CRE 07-Passo-Fundo), uma lista com os contatos das escolas de abrangência dela, totalizando escolas 

de 32 municípios e 120 escolas. Os contatos foram realizados via e-mail, em que os docentes poderiam 

indicar três opções sobre temas que poderão ser abrangidos no dia da formação, em que os docentes 

poderiam selecionar o tema que despertasse mais interesse. O projeto ainda está realizando o 

mapeamento das solicitações e a formação continuada está agendada para o da 11 de outubro de 

2019. Com a participação no projeto tivemos a oportunidade de aprender e vivenciar muitas práticas 

em relação à Educação Física, e com a realização do evento teremos a oportunidade de conhecer 

professores e estudantes de outras escolas onde possibilitara troca de informações e conhecimento, 

além de todo o aprendizado que é adquirido durante a organização do evento. 
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