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A crescente preocupacao com a sustentabilidade e os impactos ambientais decorrentes dos
modelos econdmicos tradicionais tem impulsionado a busca poralternativas mais eficientes e
regenerativas. Nesse contexto, a Economia Circular (EC) emerge como uma abordagem que
visa reduzir os efeitos adversosda Economia Linear, promovendo a reducado, reutilizacdo e
reciclagem de recursos. Apesar de a EC ter recebido consideravel atencdo na literatura e
napratica, a maioria dos estudos concentra-se na perspectiva empresarial e, poucos estudos
avangam na perspectiva das pessoas e dos consumidores. Esteprojeto de pesquisa visa
preencher essa lacuna, tendo como objetivo geral avaliar o nivel de consciéncia dos
consumidores em relacdo as praticas eestratégias sustentaveis circulares dentro do contexto
da EC. Para isso, a pesquisa se desdobra em objetivos especificos que incluem: identificar o
nivel deconscientizacado sobre gestdo de residuos, analisar o uso racional de recursos, medir a
compreensdo sobre o ciclo técnico da economia circular, e avaliar aado¢do de produtos
sustentaveis e praticas de consumo colaborativo. A pesquisa é relevante porque contribui
para a formacdo de um melhorentendimento sobre como os consumidores percebem e se
engajam nas praticas de Economia Circular, possibilitando a formulacdo de estratégias
quepromovam uma mudanga comportamental em dire¢do a um consumo mais sustentavel.A
pesquisa sera conduzida em duas fases: a primeira serd uma revisao sistematica da literatura,
para identificar praticas sustentaveis e circulares, bemcomo escalas validadas aplicadas a
Economia Circular, sob a perspectiva do consumidor. A sele¢do de artigos sera realizada nas
bases de dados Web ofScience (WoS) e Scopus. Os dados coletados serdo analisados com o
software VOSviewer para identificar os principais autores e escalas validadas. Nasegunda fase,
serd aplicado um Levantamento Tipo Survey a consumidores. O questionario serd elaborado
a partir da escala validada identificada naliteratura, que apresente constructos e dimensdes
para medir consciéncia dos consumidores em relacdo a economia circular. A coleta de dados
ocorrera deforma digital em agosto e setembro de 2025, e a analise sera realizada através de
estatistica descritiva simples e multivariada, garantindo a precisdao econfiabilidade das
medic¢oes.Os resultados esperados incluem uma maior clareza sobre o nivel de consciéncia
dos consumidores em relacdo as praticas e estratégias de EC. Os achadospoderao fornecer
insights valiosos para empresas e formuladores de politicas, contribuindo para a criacdo de
campanhas de conscientizacdo mais eficazese estratégias que promovam a transi¢cdo para a
Economia Circular e com isso possibilitar o cumprimento das metas dos Objetivos de
DesenvolvimentoSustentavel (ODS), em especial o ODS 12 - producdo e consumo
sustentaveis. A contribuicdo deste projeto para o avanco da producdo cientifica na dreade
percepcdo dos consumidores sobre praticas e estratégias de Economia Circular tem
relevancia, na medida que preenche uma lacuna na literatura e,também aplicara uma escala
validada para medir a conscientizacdo do consumidor sobre a EC, o que ndo sé proporciona
uniformidade nas pesquisasfuturas. Além disso, a pesquisa podera fomentar a discussao
académica sobre a relagdo entre o comportamento do consumidor e economia
circular,oferecendo uma base empirica que podera ser explorada em estudos futuros.
Palavras-chave: Economia Circular.
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