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A olericultura, ciéncia dedicada ao cultivo de olericolas, exerce papel fundamental na seguranga alimentar e na
promocdo da sustentabilidade agricola. Ela € uma fonte essencial de nutrientes, fibras e vitaminas na dieta
humana e de relevancia socioecon6mica em regides como Vacaria — RS, onde contribui para a geracdo de renda e
diversificagdo produtiva. Nesse contexto, destaca-se a atuagdo do IFRS - campus Vacaria na formagdo de
profissionais qualificados, utilizando a horta didatica como recurso pedagdgico que integra teoria e pratica,
favorece a interdisciplinaridade e promove experiéncias concretas. Sendo assim, este trabalho tem como objetivo
descrever as atividades e discutir as tematicas sobre a propagacdo e a implantacdo de hortaligas no IFRS - campus
Vacaria desenvolvidas durante o periodo de monitoria, bem como as atividades e o aproveitamento didatico que é
proporcionado para os cursos. Em 2024 e 2025, a monitoria de apoio técnico em olericultura iniciou-se com a
organiza¢cdo da horta didatica, contemplando planejamento de plantio, manejo e colheita, além da selecdo
criteriosa de cultivares, abrangendo espécies como alface (crispas, lisa e Atalaia frisée), brdcolis, couve-flor,
couve-folha, repolho, beterraba, salsa, cebola, rabanete e cenoura. A estrutura da horta foi reorganizada com
sistemas de irrigacdo por gotejamento e aspersdo, aproveitamento da agua da chuva, reparos nos canteiros,
preparo do solo, adubacdo e controle fitossanitario, sempre visando praticas sustentdveis. A producdo de mudas
ocorreu em estufa didatica com sistema floating, utilizando principalmente sementes botadnicas de diferentes
familias, com posterior transplante das espécies apds o desenvolvimento adequado, exceto para aquelas
tradicionalmente semeadas diretamente no solo, como cenoura, rabanete e beterraba. As atividades praticas
envolveram aulas em campo, nas quais foram aplicadas técnicas de manejo, cultivo e controle de pragas e
doengas, reforcando a compreensdo dos conteludos tedricos e favorecendo o desenvolvimento de competéncias
técnicas e interpessoais, como trabalho em equipe, comunicagao e resolucao de problemas, fundamentais para a
atuagdo profissional no setor agricola. A manutengao dos espagos da horta e da estufa pela monitoria também
elevou a qualidade dos cursos, impactando ndo apenas os estudantes, mas toda a comunidade académica, ao
consolidar a horta como espaco de referéncia pedagdgica e de vivéncia pratica. O envolvimento dos bolsistas
evidenciou compromisso com a inovagdo, sustentabilidade e educagado, fortalecendo a formagdo de profissionais
conscientes da importancia da agricultura sustentavel e da seguranca alimentar. Assim, a monitoria de apoio
técnico mostrou-se uma iniciativa estratégica ao integrar teoria e pratica, engajar discentes e potencializar sua
formacao, contribuindo para o desenvolvimento regional e reafirmando o IFRS — campus Vacaria como institui¢do
de exceléncia na educacdo agricola e ambiental.
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