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Introdução/Justificativa: O projeto Tecidos e Redes atua no fortalecimento das conexões entre oficinas, 
ONGs e iniciativas que promovem atividades de costura e trabalhos manuais, com foco no 
empoderamento de mulheres em situação de vulnerabilidade social. Objetivo(s): A iniciativa visa 
ampliar o impacto das ações atuais e estabelecer uma base sólida para futuras atividades, contribuindo 
para o crescimento e empoderamento local. Ao oferecer oportunidades para a emancipação social e a 
inserção no mercado de trabalho, o projeto busca melhorar a qualidade de vida dessas mulheres. 
Metodologia: O projeto possui diversas atividades planejadas para serem implementadas até o final 
deste ano e também ao longo de 2026. São encontros, cursos e oficinas em parceria com os Programas 
Casa de Dandaras e Mulheres Mil. O programa Mulheres Mil é uma iniciativa do Governo Federal que 
oferece cursos de Formação Inicial e Continuada (FIC) para mulheres em situação de vulnerabilidade 
social. Resultados parciais/finais: Atualmente, nossa equipe de bolsistas desempenha um papel crucial 
no apoio à divulgação, inscrição e matrícula das participantes, além de oferecer assistência contínua 
durante o curso, garantindo que as alunas tenham uma experiência tranquila e eficiente. No ano 
passado, o campus Alvorada do IFRS ofereceu 25 vagas para o curso de Assistente de Costura. Este ano, 
estão em andamento três cursos: Assistente de Costura, Artesã de Biojoias e Cuidadora de Idosos. As 
aulas acontecem de terça a quinta-feira, com 25 participantes por turma, totalizando 75 mulheres. 
Cada participante recebe uma ajuda financeira de R$5,00 por hora de aula, com o intuito de promover 
não apenas a qualificação profissional, mas também a autonomia econômica e social dessas mulheres. 
Conclusões/considerações finais: Através dessa parceria, espera-se fortalecer ainda mais as ações do 
programa, oferecendo uma perspectiva positiva e enriquecedora para as participantes. Além disso, o 
projeto Tecidos e Redes busca consolidar seu papel como um elo importante na comunidade de 
Alvorada, promovendo integração e desenvolvimento sustentável. 
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