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Introdugdo

Partindo da reflexdao sobre a inclusdo de alunos neurodivergentes e a importancia do
conhecimento sobre os processos neurobiolégicos que medeiam o desenvolvimento infantil
bem como a aprendizagem, faz-se necessdrio o aprofundamento tedrico no campo da
Neurociéncia Cognitiva ja que, os mesmos podem beneficiar ndo apenas os estudantes
atipicos, mas também os tipicos, visto que praticas pedagdgicas diversificadas estimulam a
aprendizagem em sala de aula.

O termo neurodiversidade criado por Judy Singer (1990) é relativamente novo e se
refere a diversidade natural das formas como os cérebros humanos funcionam e que as
variacOes neuroldgicas nao sao falhas a serem corrigidas e sim celebradas, consideradas e
incluidas. No ambiente escolar, as dificuldades encontradas pelos docentes frente a
neurodiversidade, gera situa¢des de nao inclusdo, ou seja, alunos neurodivergentes sem
adaptacbes adequadas em sala de aula, professores sem preparo para atuar e condicdes
escassas de recursos. Praticas pedagdgicas que contemplam a diversidade e a singularidade
dos alunos tornam-se mais inclusivas para quem aprende e para quem ensina.

Este projeto de pesquisa, desenvolvido no Mestrado em Educacdo Basica do IFRS,
Campus Farroupilha, objetiva investigar como o conhecimento sobre a Neurodiversidade
pode auxiliar na inclusdo de estudantes na Educacdo Basica. A pesquisa se qualifica como
gualitativa e os resultados parciais da pesquisa, indicam que os conhecimentos produzidos
no contexto da Neurociéncia Cognitiva, nos auxiliam a compreender a habilidade de
transformacdo e melhoria do funcionamento do cérebro humano e sua admirdvel
capacidade de aprendizagem.

Visando disseminar conhecimentos cientificos que possam aproximar a Educacdo as
Neurociéncias e ao mesmo tempo, contribuir para qualificacdo docente e para as praticas
inclusivas na Educacdo Basica, no decorrer deste projeto de pesquisa, sera desenvolvido um
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produto educacional no formato de e-book com o titulo “Glossario da Neurodiversidade:

convergéncias entre Neurociéncias e Educac¢do no contexto escolar”.

Metodologia

A pesquisa se qualifica como qualitativa, conforme proposta por Gil (2008), visto que
objetiva atribuir significados e gerar interpretacdes sobre os fendmenos relacionados a
temadtica. Tendo carater bibliografico e documental, realiza uma revisdao bibliografica de
autores como Singer (1990), Ortega (2008), Cosenza e Guerra (2011) e envolvendo fontes
académicas e estudos relacionados a neurodiversidade no ambito da Educagdao. Também foi
considerado o documento oficial incluindo a Politica Nacional de Educagdo Especial (Brasil,
2008), a qual fornece diretrizes essenciais para a implementacdo de praticas inclusivas nas
instituicdes de ensino na Educagado Basica.

A metodologia tem foco na andlise critica dessas fontes para propor recomendacdes
aplicaveis ao contexto escolar em favor do conhecimento da Neurodiversidade e a pratica

da inclusao.

Resultados e discussoes

Partindo dos estudos sobre a Politica Nacional de Educacdo Especial (Brasil, 2008),
que fornece diretrizes essenciais para a implementacdo de praticas inclusivas nas
instituicGes da Educac¢do Basica, constatou-se que a PNEEPEI/2008 (Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva) consolidou os referenciais legais,
politicos e pedagégicos que fundamentam a implementacdo dos sistemas educacionais
inclusivos, superando o modelo de atendimento segregado de educa¢dao especial. O
principio basilar desse documento se assenta na concepcdo de direitos humanos que
compreende a indissociabilidade dos conceitos de igualdade e diferenca, primordiais para
suplantar as praticas discriminatérias e construir uma educacgao inclusiva.

Nesse sentido, a escola é entendida como um espaco constituido por sujeitos
singulares e ndo categorizados com base em quaisquer atributos, onde o direito a diferenca
é reconhecido e valorizado como afirmacdo do direito a igualdade.

As politicas de inclusdo e de permanéncia dos estudantes considerados
neurodivergentes tém como objetivo garantir que eles tenham acesso a uma educacao de
qualidade, respeitando suas especificidades e necessidades individuais. E isso implica e
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impacta na necessidade de processos de formag¢do continuada para a capacitacdao de
professores nesta perspectiva, bem como na necessidade de adaptacao de curriculos e de
propostas metodoldgicas de ensino e de aprendizagem mais focadas em processos que
respeitem a diversidade cognitiva e a oferta de recursos e suportes especializados que

atendam os estudantes com transtornos do neurodesenvolvimento.

No Brasil, a maior parte dos educadores que trabalham nas escolas tém uma
formagdo fundamentalmente humanistica, essencial para a compreensdo da
educagdo, mas insuficiente para o atendimento das demandas da aprendizagem
para a vida em sociedade deste milénio (Cosenza; Guerra, 2011).

Os resultados parciais da pesquisa, indicam que os conhecimentos produzidos no
contexto da Neurociéncia Cognitiva, nos auxiliam a compreender a habilidade de
transformacdao e melhoria do funcionamento do cérebro humano e sua admiravel
capacidade de aprendizagem. Deste modo, os saberes neurocientificos podem subsidiar o
docente sob a ética da compreensdao dos mecanismos fisiolégicos que envolvem todo o
substrato neural e os processos de aprendizagem.

A Neurociéncia indica que as janelas de oportunidades para a aprendizagem e a
plasticidade neural, apesar de serem mais amplas na infancia, ndo se fecham por completo
e nos acompanham, em menor grau - mas latentes -, ao longo do desenvolvimento humano.

A aprendizagem estd diretamente relacionada a Neuroplasticidade, que é a
capacidade do cérebro humano de fazer e desfazer ligagdes entre os neurdnios (sinapses)
como consequéncia das interagdes constantes com o ambiente externo e interno do corpo
(Cosenza; Guerra, 2011).

A estimulacdo, a motivacdo e a contextualiza¢cdo do ensino sdo grandes desafios para
gque o significado da inclusdao faca sentido para quem aprende a ponto de haver
reformatacdo das sinapses neurais ressignificando a aprendizagem anterior a escola,
gerando uma nova aprendizagem (Cosenza; Guerra, 2011). As Neurociéncias entdo, nos
auxiliam a compreender a habilidade de transformacao e melhoria do funcionamento do
cérebro humano, e sua admiravel capacidade de aprendizagem.

O professor é um agente importante para as mudancas educacionais e a
aproximacao dos saberes neurocientificos a formagdo docente é hoje uma realidade que
surge na contramdo do ensino tradicional e que este conhecimento ndo surgiu para

solucionar todos os problemas educacionais da escola contemporanea sob a forma de uma
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nova pedagogia que promete solugdes definitivas para as dificuldades de aprendizagem

mas, visa sim, colaborar para,

fundamentar praticas pedagdgicas que ja se realizam com sucesso e sugerir ideias
para intervengdes, demonstrando que as as estratégias pedagdgicas que respeitam
a forma como o Sistema Nervoso funciona tendem a ser mais eficientes (Cosenza;
Guerra, 2011).

Pensando nestes pontos ja alcancados da pesquisa, foi natural reconhecer e
abranger os estudos sobre a Neurodiversidade, cujo termo foi cunhado pela sociéloga
australiana Judy Singer na década de 1990, o termo em si tenta desmistificar que um sujeito
com uma conexdo neural ndo-tipica ou neurodivergente tem uma doenga que pode ser
tratada ou curada e sim que possui um processamento neuronal ou cognitivo diferenciado,
gue pode se autodenominar de neurodiverso, neurologicamente diferente ou neuroatipico
(Ortega, 2008). A neurodiversidade postula que os tratamentos devem objetivar a
estimulacdo da autonomia e da independéncia sem que para isso o individuo precise

suprimir seus comportamentos, visto que,

Neurodiversidade é a nogdo de que condi¢Ges neuroldgicas diferentes do “padrao”
sdo variagOes naturais, ou seja, sao parte da diversidade humana. Elas ndo se devem
a uma tragédia, um “desequilibrio cerebral” ou a uma “limitagdo”. Sdo apenas
conexdes neurais diferentes (Souza, 2018).

Nesse sentido, os alunos neurodivergentes ndo precisam se adequar as necessidades
das escolas, pelo contrdrio, a escola precisa eliminar barreiras e oferecer recursos e
estratégias pedagdgicas flexibilizados pelos professores para oportunizar que todos
aprendam e se desenvolvam.

Compreender e acolher a neurodiversidade é reconhecer que as variagdes cognitivas
fazem parte da diversidade humana natural e a inclusao de alunos neurodivergentes no
ambiente escolar ndo é apenas uma questao pedagdgica pois atinge um patamar ético e
social. Quando um professor conhece e compreende os principios da neurodiversidade, ele
estd mais preparado para desenvolver estratégias pedagogicas adaptadas, que valorizem as

potencialidades e respeitem os limites dos alunos (Marinho; Omete, 2017).

Consideragoes finais
Os resultados parciais da pesquisa, indicam que os conhecimentos produzidos no

contexto da Neurociéncia Cognitiva, nos auxiliam a compreender a habilidade de

An. Sem. Pds-Grad., Bento Gongalves, RS, v.10, p. 01-05, nov. 2025.
ISSN 2594-7893



I I Serpinério de = Q’ jf;ggéalzm' i!: INSTITUTO FEDERAL
101 Pos-Graduacao B -theno -l

transformacao e melhoria do funcionamento do cérebro humano e sua admiravel
capacidade de aprendizagem.

A constru¢dao de uma educagdo inclusiva, que valorize a neurodiversidade, é um
objetivo desafiador mas essencial para promocdao de uma sociedade mais justa. O
atendimento as necessidades dos estudantes neurodivergentes exige um esfor¢o conjunto
de todos os envolvidos no ambiente escolar.

Neste sentido, promover a inclusdo ndo significa apenas garantir acesso fisico a
escola, mas criar condi¢des para que todos os estudantes sejam reconhecidos e valorizados
em sua singularidade. Somente desta forma, serd possivel avancar para um sistema

educacional que ndo apenas respeite, mas também celebre a diversidade.

Palavras-chave: Neurodiversidade; Educagao Basica; inclusao.

Referéncias bibliograficas

BRASIL. Ministério da Educacdo. Secretaria de Educacdo Especial. Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva. Brasilia: MEC/SEESP,
2008.

COSENZA, R.; GUERRA, L. Neurociéncia na educacdo. Como o cérebro
aprende. Porto Alegre: Editora Artmed, 2011.

GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. S3o Paulo: Atlas. 2008.

MARINHO, Carla Cristina; OMOTE, Sadao. Concepcdes de futuros professores a respeito da
educacdo inclusiva e Educacdo Especial. Revista Educag¢ao Especial, [S. |.], v. 30, n. 59, p.
629-642, 2017. DOI: 10.5902/1984686X28085. Disponivel em:
https://periodicos.ufsm.br/educacaoespecial/article/view/28085. Acesso em: 13/09/25.

ORTEGA, F. Sujeito Cerebral e o movimento da neurodiversidade. Mana, v.
14, n. 2, Rio de Janeiro, 2008.

An. Sem. Pds-Grad., Bento Gongalves, RS, v.10, p. 01-05, nov. 2025.
ISSN 2594-7893



