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A desigualdade de género continua muito presente na sociedade. Os papéis de género, como
construcdes sociais, moldam os comportamentos e expectativas de meninos e meninas desde
a infancia, influenciando as formas de estimulo e incentivo de suas capacidades. No ambiente
académico das ciéncias exatas é comum que as mulheres sejam subestimadas e
menosprezadas, ja que, culturalmente, essas dreas sdo consideradas masculinas. Esta
pesquisa teve como objetivo compreender os desafios e analisar medidas que colaborem na
superacdo de barreiras que limitam o ingresso e o reconhecimento feminino em areas STEM.
A relevancia do tema abordado se justifica pelo fato de que, apesar dos avangos, as mulheres
seguem minoria nesses ambientes, sobretudo em cargos de prestigio e lideranca, devido a
barreiras culturais, institucionais e simbdlicas. A pesquisa tem abordagem qualitativa e
utilizou diversas estratégias metodoldgicas, incluindo uma revisdo bibliografica que analisou
producdes académicas sobre a desigualdade de género nas ciéncias exatas. Dentre os artigos
selecionados para o aprofundamento do tema, temos um na plataforma SciELO e vinte e dois
no CAPES, localizados pela palavra-chave ‘Dificuldade das mulheres nas dreas de STEM’. Como
segunda estratégia metodoldgica, buscou-se acompanhar as a¢des do projeto “Meninas nas
Ciéncias” do IFRS Campus Osério, que tem como objetivo estimular o interesse e a
permanéncia de meninas em STEM. Ele inclui aproximag¢do com instituicdes, mentorias e
oficinas de ciéncia e tecnologia, visando fortalecer o vinculo com a ciéncia e o despertar para
vocacdes. Por fim, o projeto também realizou uma pesquisa de carater exploratério e
participativo, com base na metodologia de grupos focais. Nesta etapa, participaram quatro
estudantes do 32 ano do Ensino Médio Integrado do IFRS Campus Osério, de forma voluntaria.
Os temas abordados foram esteredtipos de género na ciéncia, sentimentos em relacdo a
Matematica e representatividade feminina nas areas exatas. Os resultados apontam que a
sub-representacdo feminina nas areas exatas ndo decorre da falta de habilidade, mas de
fatores sociais, culturais e educacionais que atuam desde a educacdo basica, consolidando
crencas que afetam a autoestima académica das alunas em disciplinas como Matematica e
influenciando suas escolhas académicas e profissionais. Por outro lado, também tivemos um
avanco no vinculo das participantes do projeto “Meninas nas Ciéncias” e o despertar para
vocacdes em areas historicamente masculinas, especialmente entre meninas negras e de
baixa renda. Conclui-se que a inclusdo de mulheres em dareas STEM contribui para a
diversidade e fortalece a qualidade cientifica, pois diferentes perspectivas geram criatividade
e solucdes mais sélidas. Compreender as relacdes de género na escola e adotar praticas para
reduzir esteredtipos é essencial para promover a equidade e encorajar meninas a ingressarem
nas areas exatas. Assim, constréi-se um espaco cientifico mais justo e inovador, que promove
a cidadania e amplia o acesso ao conhecimento.
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