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O desenvolvimento humano é um processo que envolve mudangas fisicas, neuroldgicas e
psicolégicas, com a adolescéncia destacando-se como uma fase crucial de transicdo para a
vida adulta, marcada por conturbac¢des, mudancas e novas responsabilidades. Nesse contexto,
a escola desempenha um papel fundamental sobre o ensino do corpo humano, promovendo
informacao, consciéncia corporal e saude desde as séries iniciais até as séries finais. Assim, a
instituicdo escolar integra ciéncia e sociedade, oferecendo um espaco seguro para discussées
gue muitas vezes ndo ocorrem em ambiente familiar. Sabe-se que os conteldos de anatomia
e fisiologia, previstos na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), sdo essenciais,
especialmente no Ensino Médio. Contudo, frequentemente, sdo abordados de forma
fragmentada, levando a lacunas no conhecimento dos alunos. Pensando nisso, uma pesquisa
preliminar realizada em 2023/2024, com alunos do ensino técnico integrado ao médio, no
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus Rio
Grande, revelou a elevada curiosidade sobre o corpo humano, sobretudo em relagdao ao
sistema reprodutor. O estudo também apontou que muitas duvidas dos alunos ndao sao
abordadas em aula nem nos livros didaticos, possivelmente em razdo da carga horaria
reduzida das disciplinas de Biologia, que correspondem a apenas 4,4% da carga total dos
cursos, além da auséncia de metodologias alternativas que contemplem as necessidades e
curiosidades reais dos estudantes. Diante dessa realidade, o trabalho tem como objetivo
avaliar a abordagem qualitativa do conteldo sobre corpo humano nos planos pedagoégicos
dos cursos (PPCs) integrados ao IFRS. Para tanto, adota-se uma metodologia documental e
qualitativa, estruturada nas seguintes etapas: selecdo dos PPCs, andlise qualitativa do
conteldo, comparacdo entre PPCs/cursos e divulgacdo dos resultados. Com a pesquisa em
andamento, dos 17 campi consolidados da instituicdo, até o momento foram avaliados 30
PPCs pertencentes a 8 campi. Os dados foram coletados, categorizados, organizados e
analisados em planilha do Google Drive. Como resultados preliminares observa-se que as
ementas das disciplinas de Biologia nos PPCs apresentam, na maioria dos casos, pouca
variacdo entre os cursos do mesmo campus. Ressalta-se, ainda, que cerca de 14 PPCs incluem
explicitamente o conteldo de fisiologia humana, sendo que os demais o abordam de forma
indireta. Contudo, ndo hda cursos integrados na instituicdo como area de conhecimento
especifico em Biologia, mas ha na area de ciéncias da natureza que concentram mais
disciplinas com conteudo correlatos. Portanto, no contexto voltado para a formacao técnica
e tecnoldgica, a pesquisa busca promover uma formacdo mais ampla e adequada, que priorize
as necessidades e as curiosidades reais dos estudantes, direcionando o conhecimento de
maneira a torna-los protagonistas do seu aprendizado.
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