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A leitura constitui-se como uma ferramenta essencial de acesso as subjetividades e
fortalecimento de vinculos afetivos e sociais, especialmente entre adolescentes e idosos/as
que vivenciam fases etdrias frequentemente associadas por alguns tedéricos como sendo de
crise. Portanto, este trabalho justifica-se pela necessidade de criar espagos que favorecam o
acolhimento e a troca de experiéncias significativas, considerando o aumento dos indices de
sofrimento psiquico nesse publico, intensificado pelas mudancgas climaticas e pelas
consequéncias da pandemia recente. O estudo tem como objetivo promover encontros
presenciais mediados pela leitura de textos literdrios entre estudantes do Campus Feliz e
idosos/as atendidos pelo Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) do municipio de
Feliz, visando estimular o didlogo e a (re) constru¢do de memdrias afetivas. A construcao
metodoldgica teve inicio em 2024, através da demanda do grupo externo e constantes
reunides para construir a proposta indissocidvel em colaboracdo com os parceiros dos 4 cursos
técnicos da instituicdo. A aprovacdo no comité de ética permitiu o inicio dos contatos com os
participantes ativos: idosos/as e estudantes que responderam a questdes especificas acerca
da aproximacao entre esses dois publicos. Logo apds a identificacdo do perfil dos participantes,
a equipe elaborou as estratégias de realizacdo de seis encontros nos meses de julho e agosto,
gue integraram conhecimentos técnicos dos estudantes nas dreas de Quimica, Meio
Ambiente, Administracdo e Informatica com textos poéticos de Cecilia Meireles e Conceicdo
Evaristo, selecionados por sua relevancia e por comporem a ementa de literatura dos cursos
da instituicdo. Apds cada encontro, idosos/as, estudantes e equipe técnica produziram relatos
orais e escritos que estdo sendo catalogados e analisados para avaliar a contribuicdo (ou ndo)
das atividades para o acesso as subjetividades aprendizagens significativas. Como resultados
parciais, percebemos a adesdo crescente dos estudantes as acbes, o engajamento emocional
perceptivel nos didlogos prolongados, nos gestos de acolhimento e na troca de experiéncias,
além da ampliacdo do sentimento de pertencimento entre os participantes. Assim, a
indissociabilidade que o projeto promoveu se mostrou capaz de auxiliar na saude emocional
e na interacdo comunitaria, contribuindo assim para os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS): Saude e Bem-Estar (ODS 3) e Paz, Justica e Instituicdes Eficazes (ODS 16),
reforcando o papel do IFRS na promocdo de praticas educativas que impactam positivamente
a sociedade.
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