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O programa de extensão do IFRS-Campus Sertão possibilita a formação do tripé entre ensino, 
pesquisa e extensão, suas ações atuam de forma multidisciplinar visando promover a 
indissociabilidade na construção do conhecimento e formação cidadã. O programa abrange 
diretamente os projetos de extensão: “Formação continuada: atualização em educação física”, 
“Qualidade de vida e saúde para além do Campus Sertão”. Os projetos de ensino: “Projeto 
Esportivo no Campus Sertão” e “Clube de Xadrez no Campus Sertão”. O projeto de Pesquisa: 
SIGSEL: sistema de gerenciamento das atividades do setor de esporte e lazer. A organização 
do programa é de forma integrada através do Setor de Esporte e Lazer (SEL), onde os/as 
professores/as coordenam os projetos dentro do programa e os/as bolsistas e voluntários/as 
desenvolvem as atividades para o funcionamento da engrenagem. O programa atende toda 
a comunidade acadêmica e comunidade externa e temos que ressaltar que o Distrito Eng. 
Luiz Englert fica distante 15 Km do município de Sertão e 25Km de Passo Fundo. Estas 
distâncias inviabilizam o deslocamento para acessar serviços de toda ordem, e desfrutar de 
outras atividades de lazer, visto que no Distrito, existe apenas um posto de saúde, uma 
padaria, um minimercado, e três lancherias. No âmbito local não existem áreas de lazer, 
praças, clubes e bares, existe apenas um salão paroquial para realização de eventos, onde o 
mesmo encontra-se interditado pelo corpo de bombeiros. Dentro deste contexto social e de 
realidade local apresentada justifica-se o oferecimento de atividades que promovam o bem-
estar físico e social, atendendo a população que pode estar exposta a condições de 
vulnerabilidade social. Mesmo com a realidade atípica encontrado no Campus Sertão, suas 
especificidades locais, residência estudantil que possibilita a moradia de 244 estudantes, a 
existência do programa contribui como mais uma forma para redução de danos causados por 
esta vulnerabilidade, e atendendo aos programas de permanência e êxito, assistência 
estudantil e ações afirmativas do IFRS. 
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