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O projeto de extensão Formação continuada: atualização em educação física do IFRS-
Campus Sertão, é um projeto integrador, que faz parte de Setor de Esporte e Lazer (SEL), 
que atua na comunidade externa do Campus. No meio externo são organizados dias de 
formação para profissionais da educação física e da educação em geral, conforme 
interesse. São encontros de um dia com oficinas e palestras onde são tratados temas 
relativos à educação física e da formação pedagógica. Profissionais que são referência em 
suas respectivas áreas de atuação vêm ao campus e ministram suas aulas na perspectiva 
da atualização desses profissionais que muitas vezes por diversas razões não conseguem 
manter-se atualizados, outros sim, também estudantes de educação física ou recém-
formados aproveitam para troca de experiências e conhecer o que há de novo no mundo da 
educação física, em especial a educação física escolar, que é fundamental na formação de 
jovens. Para o ano de 2016 já estão programados dois dias de formação: um contemplando 
as temáticas de handebol e atletismo e um segundo dia com a formação pedagógica. 
Estamos agendando com os palestrantes. Os professores participantes, através de nosso 
email, solicitaram que fossem feitos após as olimpíadas e paraolimpíadas para trazermos 
novidades. O Projeto já atendeu aproximadamente 150 profissionais da área de educação 
física de 16 municípios da região norte do Estado. A expectativa é atingir um número maior 
de municípios que repassem para seus estudantes, tornando uma cadeia de extensão 
abrangendo centenas de pessoas. A escola não pode e não deve ficar desconexa desse 
processo, promovendo a reflexão sobre a prática pedagógica e de atividades físicas. Os 
profissionais que nos procuram para fazer a formação continuada trazem também seus 
interesses de formação e vamos buscando profissionais para atender as demandas. A 
constante procura pelos cursos nos desafia a cada ano a ampliar a oferta em relação às 
temáticas e números de encontros. O Projeto também permite divulgar o campus Sertão nos 
municípios da Região e promove a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensão. 
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