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A zooterapia é um método terapéutico e educacional que utiliza animais como co-terapeutas
na reabilitacdo ou reeducacao de alteragbes fisicas, psiquicas, sensoriais, sociais e/ou de
comportamento; bem como auxilia no desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com
deficiéncia ou com necessidades especiais. A Pet Terapia é a zooterapia que utiliza animais
domésticos como co-terapeutas. No Campus Sertdo os co-terapeutas sdo os caes
(cinoterapia ou terapia assistida por cdes) e o publico-alvo sdo os assistidos pelas
Associagbes de Pais e Amifgos dos Excepcionais (APAEs) da regido que vem até a
instituicdo para atendimento na Equoterapia (zooterapia que utiliza cavalos como co-
terapeutas). Aliando a Pet Terapia e a Equoterapia as atividades tornam-se mais efetivas,
além de otimizar o tempo de permanéncia das equipes das APAEs no Campus. Assim, o
projeto “Pet Terapia no IFRS — Campus Sertdo” tem como objetivo principal ampliar as
atividades de zooterapia desenvolvidas na instituicdo. Atualmente, os atendidos pelo Pet
Terapia séo os assistidos pela APAE de Getulio Vargas/RS que abrange os municipios de
Charrua, Erebango, Estacao, Getulio Vargas e Ipiranga do Sul, contudo a expectativa para o
proximo ano é a de estender aos praticantes de Equoterapia, observando as especificidades
de cada um, sendo as atividades definidas pelos profissionais das APAEs e apoiadas pela
equipe do projeto. Para o desenvolvimento dessas, sdo utilizados caes sem raga definida e
que foram vitimas de abandono, pois além da terapia assistida por caes, o projeto visa
conscientizar a comunidade a respeito do bem-estar animal, em prol da adogdo e da
castracao, contra o abandono e os maus-tratos. Os animais foram selecionados, uma vez
que precisam ser doceis e ndo podem apresentar reagcao agressiva em caso de acidente,
como por exemplo puxdes de orelha, pele e cauda. Estes estdo em processo de
adestramento, ja respondendo positivamente aos comandos basicos. Para o
desenvolvimento da agao de conscientizacdo, realizaram-se campanhas informativas com a
fixagdo de cartazes nos murais do IFRS - Campus Sertdo e da Escola Estadual de Ensino
Fundamental Engenheiro Luiz Englert, realizacdo de apresentagbes a comunidade escolar e
aos pais dos discentes, além de publicagcdes em rede social, por meio da pagina do Pet
Terapia; frisando os temas adocgao e castragdo. Desta forma, pretende-se que o Projeto Pet
Terapia no IFRS — Campus Sertdao promova beneficios, tanto para as pessoas atingidas
pelo projeto quanto para os pets em geral.
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