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O turismo no meio rural representa um importante instrumento de desenvolvimento local,
introduzindo novas estratégias econémicas para a regido. As atividades no ambiente rural
atuam como uma fonte complementar de renda para os produtores e proprietarios rurais,
estimulam a infraestrutura local, geram empregos, atenuam o éxodo rural e resgatam
valores da comunidade. A Rota das Especiarias, existente no municipio de Viamao, teve
inicio em 2006, composta por empreendedores diversificados da area rural da cidade, com o
propésito de desenvolver a rota turistica. Apds alguns anos, o grupo envolvido
desestruturou-se, sendo atualmente composto por 6 (seis) empreendimentos da localidade
do Espigdo que buscam o aprimoramento e o fortalecimento no &mbito turistico. Nesse
contexto surgiu o presente projeto de extensao a partir do convite dos integrantes da Rota
das Especiarias ao IFRS Campus Viamao. No intuito de alcancar o potencial
desenvolvimento das propriedades e possibilitar a dinamizagdo do turismo local, faz-se
necessario o conhecimento das propriedades que é obtido por visitacdo a campo e
avaliagao, conjuntamente com os participantes, das necessidades de cada estabelecimento.
Atualmente duas propriedades estdo em atendimento, sendo elaborados projetos que
impulsionem a sustentabilidade, a preservacao e a conservagao ambiental. Sendo assim, foi
implantado um Relégio do Corpo Humano em uma das propriedades como forma de
disseminar o uso de plantas medicinais. O Relégio do Corpo Humano é caracterizado por
um horto medicinal em formato de relégio que concilia o uso das plantas medicinais aos
6rgaos do corpo humano no melhor horario para tratad-los. O material utilizado para a
construcao é oriundo da propriedade, como a estrutura de delimitacdo da circunferéncia feita
com pedras retiradas da pedreira desativada e a divisdo dos canteiros com taquaras. Essa
atividade contou a participacdo da EMATER Viamao/RS, do Clube de maes local e alunos
do IFRS Campus Viamao. O encontro foi enriquecido pelo resgate e a valorizagdo das
plantas medicinais e sua utilizacio, relatos da comunidade sobre as suas experiéncias e de
seus antepassados, além da doac¢ao de mudas e do resgate do conhecimento popular para
composicao do relégio. Em andamento encontra-se o planejamento de trilhas ecoldgicas, a
construgao de fossas sépticas biodigestoras como uma alternativa de saneamento basico
para a area rural e a instalacdo de banheiros secos proximos as trilhas, sendo uma solugéo
para areas distanciadas e com a fungéo de evitar o desperdicio de agua e a contaminagao
do meio ambiente.
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