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O projeto de extensão “Educação Física e Esportes para Alunos do 9° ano do Ensino 

Fundamental do Município de Feliz – RS” busca ampliar o contato dos alunos que estão no 

último ano do ensino fundamental das escolas do município com o IFRS, ao mesmo tempo 

que fomenta a prática de esportes e experiências com modalidades desportivas que não são 

de conhecimento popular. Esses alunos configuram-se como possíveis ingressos ao IFRS - 

Campus Feliz, o que torna o projeto uma ferramenta de contato entre a instituição e  

aqueles estudantes que almejam um futuro ingresso nela. O objetivo do projeto não é 

somente colaborar com o trabalho já feito pelos professores de Educação Física nas escolas, 

senão também apresentar a esses alunos alguns aspectos do funcionamento do Instituto. 

Para convidar esses alunos foi feito um levantamento das escolas do município de Feliz, RS 

e uma posterior apresentação do projeto convidando-as a participar. Após isso fomos até às 

turmas do último ano do ensino fundamental e realizamos a apresentação para os alunos e 

os convidamos para participar da iniciativa. Dessa maneira, entregamos uma folha de 

inscrição aos alunos interessados com um breve resumo do local e horários dos encontros, 

assim como um termo de autorização a ser assinado pelos pais. O projeto está acontecendo 

no ginásio do parque municipal da cidade, uma vez por semana no contraturno das aulas 

dos alunos que participam. Este ano, por ser o primeiro, decidimos lançar uma experiência 

piloto de três meses, para, depois de uma avaliação, poder ampliá-lo e realizar edições que 

se desenvolvam durante o ano inteiro. A metodologia utilizada é de participação conjunta 

nas decisões e no desenvolvimento, com orientação do professor. Os resultados esperados 

são uma ampliação do contato com os esportes por parte dos participantes; um primeiro 

contato deles com o IFRS; e uma contribuição na socialização entre alunos de diferentes 

escolas do município. 
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