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O referido projeto sera um espaco de cuidado, trocas e socializacdo, tendo como publico
alvo menores de idade, estudantes da rede publica no bairro Restinga. O objetivo geral
deste Trabalho de Conclusdo de Curso é trabalhar a conscientizacdo de criancas do
ensino fundamental através de atividades de lazer na natureza. Dentre os objetivos
especificos, temos: 1) incentivo a uma alimentacdo saudavel e sem agrotoxicos; 1)
incentivo & economia solidaria; I1l) permitir uma reflexdo acerca da importancia da
natureza e do cuidado; 1V) aprendizado interdisciplinar e construgdo de conhecimentos
que serdo passados para frente, e V) envolver as criangas no processo do plantio e
colheita desde a primeira etapa. O projeto se justifica pela importancia exercida pelo
lazer e sua correlagdo com uma maior qualidade de vida, os beneficios de uma
conscientizacdo acerca da natureza desde a infancia e nas relagdes sociais que seréo
desenvolvidas a partir deste trabalho. Tais feitos serdo possibilitados atraves de
atividades na horta do Centro Cultural Multimeios, que ocorrerdo em encontros com 0s
grupos de criangas. Com o primeiro encontro Servindo para conversarmos e nos
conhecermos, 0s seguintes envolverdo o plantio, a manutencdo e a colheita do que foi
semeado. Ainda ndo foi possivel comecar a trabalhar com as criancgas, tendo até entdo
apenas as conhecido. Em sintese, serd estudada a importancia do eco lazer na vida de
criangas da periferia, sua influéncia e a forma como podemos fazer uso dele para a
criagdo de um mundo melhor.
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