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Criado a partir do Projeto Grupo de Contadores de Historias do Campus Restinga, o grupo
Contamores se formou e ainda se forma por alunos e servidores voluntarios do campus. O
grupo tem por objetivo despertar nas pessoas o interesse € o encantamento pela leitura e
ampliar o conhecimento sobre diversos tipos de histérias. Com a parceria estabelecida com
o Hospital Restinga e Extremo Sul, juntamente com a Parceiros Voluntarios, o grupo
proporcionou a hora do conto a criangas de 0 a 12 anos que estavam na ala de internagao
pediatrica. Com a repercussao das atividades no bairro, o projeto foi ganhando ainda mais
reconhecimento como um ato de cidadania, fazendo com que o grupo estabelecesse novas
parcerias com instituicdes de ensino da regido. Hoje, o Contamores realiza contacdes e
oficinas na comunidade interna e externa ao campus ¢, para a realizacao dessas atividades,
sdo necessarias algumas preparacdes. Os voluntérios realizam leituras de textos tedricos
sobre técnicas de contagdo de historias, desenvolvem as técnicas aprendidas, selecionam
novas histdrias a serem contadas e as ensaiam. Nas oficinas, oferecidas para adolescentes e
adultos, sdo trabalhadas varias dindmicas, as quais ajudam na desinibi¢do, na memorizagao,
no improviso € nas demais técnicas que um bom contador de historias deve ter. Nos
encontros, que ocorrem durante a semana, os voluntdrios compartilham experiéncias
obtidas nas atividades, realizam autoavaliacdes, com o objetivo de (re)conhecerem a si
mesmos, fortalecendo, assim, a sua identidade dentro do grupo. O Contamores
proporciona periodicamente contagdes para alunos de instituicdes de ensino parceiras,
tendo um grupo na parte da manha e um grupo na parte da tarde, respeitando os horarios
disponiveis dos voluntarios. Cada contag@o ocorre completamente diferente, pois o publico
alvo sempre varia entre criancas, adolescentes e adultos. Portanto, para as criangas, o
Contamores procura contar histérias através de livros com imagens ilustrativas e sons que
cativam a atencao, ou através da narrativa teatral, acompanhada de maquiagens, fantoches,
fantasias e musicas. Com esse trabalho, acredita-se que sera possivel resgatar leitores, no
caso os proprios voluntarios, e estreitar sua relagdo com historias, pois quem conta, precisa
ser leitor. Isso significa que, para escolher adequadamente uma historia, € necessario que o
contador conhe¢a muitas delas e que as leia tantas vezes quanto forem necessarias, para
que haja a apreensdo de todos os aspectos importantes para a contacdo e para a
compreensao por parte do ouvinte. Além disso, a contagdo podera ser um ponto de partida
para a formagao de novos leitores, pois, ouvir historias, ajuda a ativar a imaginagao, a focar
a atencdo e a refletir sobre a historia narrada. Desse modo, a pessoa, ao desenvolver o
habito de escutar histdrias, provavelmente se motivara a ler.
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