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A asma é uma doenca cronica que afeta cerca de 300 milhdes de pessoas ao redor do
mundo, dentre seus principais sintomas destacam-se a dificuldade na respiracdo e as
chamadas crises asmaticas. Esta doenca pode se agravar dependendo de alguns fatores,
como o acumulo de p6 no ambiente, o nivel de polui¢édo, e a humidade relativa do ar, dentre
outros. Para amezinhar os sintomas da asma existem alguns tratamentos médicos e
remédios que podem ser utilizados. Outro fator relevante na melhora da qualidade de vida
de um paciente asmatico sdo as boas préticas para o controle de sua doenca. Com base
nessas informacées, a clinica CIEMP, juntamente com o IFRS — Campus lbiruba, prop6s a
criagdo de um sistema gerador de recomendagfes para pacientes asmaticos. O
desenvolvimento do software foi dividido em cinco etapas, elas s&o: levantamento e
validacdo de requisitos, desenvolvimento, testes, ajustes e entrega final. Para o
levantamento e validacdo dos requisitos do sistema foram realizadas duas reunifes, a
primeira com um meédico geral da clinica CIEMP e a segunda com dois especialistas em
pneumologia da Clinica do Pulmao. A partir da analise de requisitos levantados nas reuniées
foi possivel definir os objetivos do sistema, bem como seu funcionamento e aplicagdo. O
software tem como principal objetivo analisar e classificar os pacientes asmaticos que
utilizaréo o sistema, em trés niveis de gravidade da asma, grave, média ou leve, bem como
gerar recomendacdes de boas praticas para esses usuarios, baseando-se no seu nivel de
asma, e fatores climéticos. A classificagdo da gravidade da asma de um paciente é feita por
meio da aplicacdo de um questionario mensalmente. Para a cria¢do do site, diversas etapas
de construcdo e modelagem foram empregadas, atualmente todas as etapas de
desenvolvimento do protétipo foram realizadas, faltando apenas as etapas de teste, ajustes
e entrega final. O protétipo desenvolvido tem capacidade para realizar os objetivos descritos
anteriormente, e ainda gerar graficos indicando a variacdo da doenca do paciente,
permitindo assim ao médico responsavel por tal, entrar em contato com este caso haja
necessidade. A etapa de testes do protétipo sera realizada por profissionais de saude e
alguns voluntarios, ao final desta etapa, as pessoas que realizaram 0s testes retornaréo um
feedback das mudancgas a serem realizadas no sistema, seguindo assim para a proxima
etapa de ajustes destas mudancas e a entrega final.
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