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A agricultura ¢ um dos setores de maior relevancia socioecondmica no Brasil, mas também figura
entre aqueles que mais expdem os trabalhadores a riscos ocupacionais ¢ acidentes. A intensificacao
da mecanizagdo, o uso crescente de agrotoxicos e a informalidade laboral contribuem para um cenério
de vulnerabilidade, especialmente em propriedades de base familiar. Este artigo tem como objetivo
analisar, por meio de uma revisao bibliografica, os principais riscos de acidentes de trabalho no meio
rural brasileiro e discutir medidas de preven¢ao e mitigacao. Foram revisadas produgdes cientificas e
documentos técnicos que abordam a tematica da saude e seguranca no trabalho agricola, com foco
nas Normas Regulamentadoras NR 6 e NR 31, que tratam, respectivamente, do uso de Equipamentos
de Protecdo Individual (EPIs) e da seguranca e satide no trabalho rural. A literatura evidencia que os
agricultores estdo expostos a multiplos riscos: fisicos (ruidos, vibracdo de maquinas, radiacao solar),
quimicos (intoxicagdes por agrotoxicos), bioldgicos (microrganismos presentes no solo e na agua),
ergondmicos (esforco fisico, posturas inadequadas), mecanicos (acidentes com maquinas e
ferramentas) e psicossociais (longas jornadas, precarizagdo laboral). Apesar de haver legislacao
especifica e disponibilidade de EPIs, muitos trabalhadores resistem ao uso, seja por desconhecimento,
desconforto ou falta de fiscalizagdo. Observa-se ainda a caréncia de treinamentos formais e politicas
publicas eficazes, o que contribui para a alta incidéncia de acidentes e doengas ocupacionais no
campo. Conclui-se que a prevengdo no meio rural demanda ndo apenas equipamentos, mas também
a integracdo entre educagdo, assisténcia técnica, fiscalizagdo e conscientizagdo dos trabalhadores. A
reducdo de acidentes depende da articulagdo entre Estado, cooperativas e entidades de apoio a
agricultura familiar, de forma a promover um ambiente laboral mais seguro e sustentavel.
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