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Elaboracao de sabao em barra com éleo de fritura para doagao a entidade que
atende pessoas em risco e vulnerabilidade social
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A utilizacao de oleos comestiveis para a elaboragéo de frituras gera um residuo de dificil
descarte e degradabilidade na natureza, além de causar uma série de problemas ambientais
no solo e na agua. Por isso, a elabora¢do de sab&do em barra é uma opgao muito empregada
para fornecer um destino mais adequado e nobre ao 6leo utilizado em frituras. A reacao de
saponificagao transforma o 6leo em um produto biodegradavel — o sabdo, o que diminui
muito a poluicdo provocada na natureza. Com o objetivo de associar a preservacao da
natureza com agdes que beneficiam pessoas em risco e vulnerabilidade social € que foi
pensado o trabalho de elaborar sabdao em barra com 6leo de fritura para doagao a entidade
social que atende cerca de 40 familias mensalmente. Para a elaboragédo do sabao contendo
6leo de fritura é necessario determinar o indice de saponificacdo dos lipidios utilizados, de
forma a garantir que a quantidade de hidroxido de sdédio empregada nao seja excessiva,
evitando a ocorréncia de danos a pele dos consumidores. A determinacdo do indice de
saponificacdo foi realizada conforme o disposto na Farmacopeia Brasileira, em duplicata,
contendo os dois lipidios utilizados na produgdo de sabdo: 6leo de soja oriundo de uso
doméstico para frituras e o sebo (gordura animal que confere maior firmeza ao sabao). O
indice de saponificacdo obtido foi de aproximadamente 200 mg de KOH/g. A partir desse
indice determinou-se a formulagdo completa do sabao. Os ingredientes foram preparados e
misturados até completar a reagdo de saponificagdo e entdo o liquido ainda quente foi
distribuido nas formas para resfriamento e solidificagcao. Apés, o sabao é acondicionado em
embalagens primarias plasticas de policloreto de vinila, para evitar a absor¢do de umidade.
Como embalagem secundaria, foi desenvolvida uma caixa de papeldo quadrada, com
capacidade para aproximadamente 6 sabbdes de 5 cm x 4 cm x 2 cm. As caixas sao
devidamente rotuladas e entregues para a entidade parceira, que fara a distribuicdo as
familias em risco e vulnerabilidade social.
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