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Conhecimento, cultivo e consumo mais sustentavel como estratégias para um
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“EcoErechim: campus mais consciente” € um projeto de extensdo voltado a realizacdo de
acdes ecologicamente corretas dentro do Campus Erechim, cujo objetivo € buscar
metodologias que engajem a comunidade académica em prol de um ambiente conectado as
praticas verdes e que contribuam na construcdo de uma sociedade mais consciente. Assim,
o presente trabalho visa estimular o consumo, o cultivo e propagar conhecimentos sobre as
plantas medicinais alimenticias e ndo-alimenticias, baseando-se no levantamento de plantas
ja presentes na area institucional e a busca por novas espécies pertinentes ao cultivo,
principalmente PANC’s (Plantas Alimenticias ndo Convencionais) e ornamentais, tendo em
vista a futura estruturacdo de um espaco voltado ao cuidado dessas plantas. Desse modo,
estamos realizando o levantamento de informacdes referente a cada uma dessas espécies
que serdo identificadas com placas informativas contendo o nome popular e cientifico,
incluindo um QRcode que destinard o individuo a uma pagina com mais informagdes
relacionadas, com os aspectos de cultivo, especificidades boténicas e modo de utilizacao.
Essa acédo pretende difundir conhecimentos sobre as singularidades de cada espécie, bem
como apresentar os beneficios que essa atividade pode trazer, tanto para 0 meio ambiente
guanto aqueles que a realizam. Além disso, um dos alvos sé@o plantas que incorporem a
percepcdo sensorial, com o proposito de despertar um maior envolvimento com as préticas
de cultura e tornar a ferramenta de ensino mais dinamica. O projeto também tem realizado
acoes destinadas a comunidade externa ao campus. Por meio da rede social Instagram,
preparou-se um pagina que conta com postagens relacionadas a assuntos tratados dentro
do projeto, transmitindo informacdes e dicas sobre praticas ecologicamente corretas, com a
finalidade de despertar o prazer em adotar novos habitos que contribuam para a
preservacdo do meio ambiente. Essa integracdo permite o contraste entre o conhecimento
popular e as fundamentacdes cientificas, importantes para a construcao de ambos. Divulgar
0 conhecimento e incentivar o cultivo e 0 consumo de espécies vegetais sdo passos
importantes para a promoc¢ao de acdes mais conscientes.
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