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O projeto Autores da Aprendizagem: caminhos para um estudo eficiente esta sendo desen-
volvido no IFRS — Campus Erechim ha seis meses. A iniciativa surgiu apoés observagdes
empiricas dos estudantes do Campus, os quais, apds o ingresso em uma nova modalidade
de ensino como um curso técnico ou superior, precisam adaptar-se as novas formas de ava-
liagéo e a exigéncia de autonomia durante a aprendizagem. Considerando que, em geral, o
ensino médio ndo apresenta referéncias em autoaprendizagem, observou-se que um auxilio
a esses estudantes seria pertinente. Este projeto, portanto, € uma ferramenta de apresenta-
cao de técnicas de estudo aliada a incentivos motivacionais, com a finalidade de amparar os
estudantes durante a sua vivéncia académica. Para isso, estdo sendo realizadas oficinas
mensais com duracéo de seis horas, divididas em quatro encontros, além da manutencéo de
um blog para compilagdo de experiéncias e material sobre métodos de estudo. Os métodos
utilizados sédo baseados principalmente no livro Aprendendo a aprender, de Barbara Oakley.
Como resultados parciais temos a participagdo de 29 alunos, nessa amostra, ha alunos dos
cursos de Engenharia Mecanica, Engenharia de Alimentos, Técnico em Finangas, Técnico
em Informatica e Tecnologia em Marketing. Desses, 94,8% declararam estar utilizando par-
cialmente ou totalmente as técnicas apresentadas, o que demonstra que o projeto esta, em
alguma medida, cumprindo o papel de orientar os estudantes. Nesse sentido, observou-se
que entre as maiores dificuldades dos alunos esta a tarefa de destinar um tempo para estu-
dar, e principalmente, estudar com a finalidade de aprender e ndo so6 para ter boas notas
nas provas. O problema maior de estudar somente para as provas é o fato de que o estudo
s6 acontece no dia ou na semana que a antecede e, apds a avaliagao, a tendéncia é o es-
quecimento parcial ou total da matéria. Por isso, nas oficinas, busca-se conscientizar sobre
a importancia de ter o conhecimento e ndo somente um bom boletim e sobre a importancia
da formacgao de profissionais competentes e responsaveis pela sua area de atuacao.
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